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2 | ȼÒɟęÍØÌ 

¬¢ę ¢ ě¢«ěČ{ ¥Āclta¸ Qv«Ācp«¥Ĕxďs­ 
¬¢ę ¢ ņ¬p¢´rt- ÕÓÔÔ Qt®¥«| ¥N¥«|y¬| a¬|x ÔØ 
ņ¬p£p Ę{¬üp ƍtµ t ƍtµŝvz« Qv«Ācp«¥¬¦p 
xż¬f|¦´a« gtº Ñ p­zĎ{´ ÛÓ ņ¬p£p Ę{¬üp t´v«~ 
hěpµ Q¬¢a¬¥p z®~®az« xět´ cgútº Ñ Qďp|Ɗ¬Ěļ{ 
Şz ¥Āclt~´ ÕÓÓÕ z« ¬r[a¸ h«ta«|­ Qt®¥«|, 
[¬¥{« Đ{«¥´¬wa ø´Ła« a¬|x ÛÓ ņ¬p£p Qv«Ācp« 
y[a« {®¢«-{®¢p­ v¯oúŝvz« x´|¸hc«| gtº Ñ {¥a¸ 
Qqú h®t z®~®a ¬¢a«¥a¸ ¬¥Mn­ fĉt Rđt« 
t«c¬|ax«k Qċ{¬sa {¸cr«ta¸ Qv´ø« c¬||¦´a« gtº 
¢« s´|µyďr« s´|µ ht£¬üpa¸ R¢ę{ap« z¦£®¥ 
c¬||¦´a« gtº, ¬ptµ z®~®az« ht¥Āý{«a¸ l¯~¸ 
¬¦ě¥« Rh v¬t Qv«Ācp«aµ a«|o QMĎ{«|¸ a¸l«z« 
t«|a­{ h­¢t c®h«tú x«Ď{ g Ñ  

Qv«Ācp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ Q¬sa«|¥Ĕxďs­ 
z¦«¥¬ďs- ¥tº ÕÓÓÙ Qt®¥«|, Qv«Ācp« Ę{¬üpa¸ 
£«|­¬|a, z«t¬¥a ¢« SďŃ­{hď{ ¬¢f~t | 
¢«p«¢|oz« ¦®t´ Q¢|¸s¦ŝx­fa¸ Qďp|¬Ĵ{«x«k 
UċvƲ Q¢ěq« ¦¸ Ñ Qv«Ācp«a¸ {¥ v¬|y«¤«~«T 
¬¢ę ~´¤o crƊ ¥zě{« Ę{¬üpz« ¦¸St ¦«z­ xż¬f|¦´a¸ 
¥z«h Q¬t ¦«Ŋµ ¢¬|v¬|a¸ ¢«p«¢|oz« ¦®t´|¦´g Ñ 
QqƊpº, ¦«Ŋ¸ ¢¬|v¬| ¦®t´ Q¢|¸saµ a«|o Qv«Ācp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ Rđt¸ øzp« ¬¢a«¥ ctú [¢N 
ě¢pďŁŝvz« a«z ctú tv«Ut´ ¦®tº Ñ ċ{¥µa¸ 
v¬|o«zě¢ŝv Ut­¦ŝz« |¦´a¸ ¬¥hút£­~p« Q¬t 
Şz£¬üpx«k ¦«Ŋ¸ hěp¸ ¥z«h | |«Ěļ~´ ƍtµ v¬t 
¬a¬¥za¸ ~«y Ul«Ut ¥¬a|¦´a¸ gµt Ñ 

Uv{®üp Q¢¥| [¢N Q¢|¸sz®üp ¢«p«¢|o 
v«[a¸ bĊmz« Qv«Ācp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ ¥z´p 
¬¢a«¥a« a«{úz« z¦ċ¢v¯oú {¸cr«t ctú ¥ügtº Ñ 
f¬fúp ¢µù«¬ta ¬ěk¬wt ¦¬aĀ¥~c«{p ¦h«|Ɓ 
Qv«Ācp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ ¬¢¬yƲ ø´Łz« c|´a« 
{¸cr«t {¥a« Ur«¦|o ¦®tº Ñ ċ{ěp« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
ņc¬pa« vg«¬m Ut­¦ŝa¸ z´¦tp p gMrµg, ċ{¥yďr« 
v¬t xn­ Ut­¦ŝ~«T ņ«Đp Q¢¥|, Q¢|¸s|¬¦p 
¢«p«¢|o [¢N Ut­¦ŝņ¬p ¦®t´ ¥a«|«ċza ¥¸f 

ș«³ºǨ µ£¼§¬ÆsqÆ q¹«¥¹ 
z¦ċ¢v¯oú a«|aa« ŝvz« |¦´a« gtº Ñ {¥z« a¥µa¸ 
r®Tzp tµ |¦Mrµt Ñ 

l¯~¸ ¥Āý{«z« Şz£¬üp ¬¢r´¬£t´ ¥zě{«a« 
a«|o [a«¬p| ¦«Ŋ¸ r´£~´ Rh rø [¢N Qsú-rø 
ht£¬üpa¸ Qy«¢ x´¦¸¬||¦´a¸ g yt´ QaƊ¬p| ~«bƁ 
z«¬t¥ Rđt¸ Şz£¬üp~«T ¥¦­ nĀcx«k ņ{¸c ctú 
t¥á a« a«|ox«k ¬¥hút« ¦®t´ ¬¢y´r, ~«ągt« pq« 
¢¬ąfp­a|oa¸ ¬¥a«| ¦®t x«Ď{ yS|¦´a« gtº Ñ 
¥|a«|­ ¬ta«{ [¢N Qď{ ø´Łx«k Qv«Ācp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­z« ~c«Ut c¬|[a« ņ{«¥x«k 
á ¦­ Ę{¬üp ~«y«¬ď¢p ¦®t¥á a« y[ v¬t Qv«Ācp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ øzp« ¬¢a«¥z« c¬|t´ ~c«t­ 
Qċ{¬sa ď{¯t |¦t´ c|´a« a«|o Qv´¬øp Uv~¬Ēs 
¦«¬¥~ ctú ¥¬a[a¸ gµt Ñ ċ{¥µa« a«|o« v¬t l¯~¸ 
v¬|zoz« r´£¬yŁa¸ Şz£¬üp b´| cS|¦´a¸ g Ñ  

Qv«Ācp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ |¸hc«|­ 
[¢N ě¢|¸hc«|­¥Ĕxďs­ g®Ćkµ t­¬p xƲ ¥á a¸ 
gµt Ñ Qv«Ācp«¥Ĕxďs­ ¬¢Śz«t t­¬pcp [¢N 
a«t®t­ ņ«¢s«t¦ŝa¸ Qø|£O v«~t« yS|¦´a¸ 
gµt Ñ ~«c¯ y[a« ņ«¢s«t¦ŝa¸ v¬t ņy«¢a«|­ 
nĀcx«k Qt®czt ctŮ ¥N{ďŁ ¬¢a«¥ [¢N 
a«{Ɗď¢{t ¦®t¥á a¸ gµt Ñ Qv«Ācp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝa¸ øzp« ¬¢a«¥a« ~«¬c ~c«t­ 
xn«Ut´ | ņ«Đp ¦®t´ |«¬Ěļ{ [¢N Qďp|Ɗ¬Ěļ{ 
¥¦{¸c~«T ~¬øp ¥z¯¦¥Ĕz v®Ė {«Ut ņy«¢a«|­ 
¥N{ďŁa¸ ¬¢a«¥ ctú ¥¬a[a¸ gµt Ñ 

{­ | {ěp« t­¬p, a«t®ta¸ a«{Ɗď¢{t ySú 
ņy«¢a«|­ Qt®czt ¦®t® ¬tp«ďp R¢ę{a g Ñ 
Ut­¦ŝa¸ øzp« xn«Ut´ a«zz« |«ă{~´ l¸¥ a«z 
ctűvgú Ñ ċ{¥a« ¥«qµ ¬th­ ø´Łz« ¥z´p á ¦­ 
a¸k«a« ~«¬c R|øoa¸ Ę{¢ěq« hěp« ņ«¢s«t 
Ę{¢¦«|zµ ~«c¯ ctú¥á z«Ł Qv«Ācp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝa¸ h­¢tz« ¥a«|«ċza v¬|¢pút ¦®t´ 
¬¢ę ¢«¥ ctú ¥¬aďg Ñ R£« c|Ɓ Qxa« ¬rtz« b´| 
cS|¦´a¸ Şz£¬üpa¸ ¥z´p Uv{¸c ¦®t´ v¬|¬ěq¬p 
¬¥hút« ¦®t´g Ñ OO 

ÞĞÒɟÏ¾ɥ× 



 

 

ȼÒɟęÍØÌ F 3 

zÛØÌ Ùɭ¿ 

Q v«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ v¬t Qď{ 
Ę{¬üp¥|¦ Sāg«, Ra«Āø«, y«¢t«, 

f«¦t« | R¢ę{ap« y[a« Ę{¬üp ¦®tº Ñ 
Ut­¦ŝa¸ v¬t h­¢t ¬t¢Ɗ¦ ctú, Rđt« 
R¢ę{ap«¦ŝ v¬|v¯¬pú ctú pq« v¬|¢«|, ¥z«h 
| |«ă{ņ¬pa¸ ¬t¬ęfp r«¬{ċ¢ v¯|« ctú ¬¢¬yƲ 
v´£«, Ę{¢¥«{z« ¥N~þt ¦®t´ Q¬sa«| ¦®ďg Ñ  
¬¢ř«tº ¬ěkt´ka« Qt®¥«| profession yt´a¸ 

v´£« ¦¸, h®t ¬¢¬£Ěk x¹¬ŗa QĎ{{t | 
p«¬~zz« Rs«¬|p ¦®ďg Ñ {¥a¸ Učr´ę{ 

a§¹ñ s¡¹ ªkq¹ ĉ¬ºǨ¶ȖqÆ  

ÒɭÜɟÀÍ ȐÛ¾ɟÞ Ø ÃȓÑɩÍɠ 

Â Ŭɠ¾ɟęÍ ÞɟÒ¾ɨÈɟ  



 

 

4 | ȼÒɟęÍØÌ 

zÛØÌ Ùɭ¿ 

¥­v{®üp ¥´¢« ņr«t ct®ú | ¬t¬ęfp £®ėa ¢« 
xṕta« Rs«|z« Qŝ~«T ¥ė~«¦ ¬rt® ¦®ďg Ñ 
òĘ{¢¥«{ yƲ®a¸ p«ċv{ú {ěp¸ ¬¢¬£Ěk a«{ú 

¦,̧ h¥ř«|« Ę{¬üp~´ R{ Rhút crúg Ñ 
{¥z« ¬t¬ęfp {¸þ{p«, ¥­v pq« p«¬~za¸ 
R¢ę{ap« vtú ¢« tvtú v¬t ¥üg Ñ Ę{¢¥«{ 
¥«z«ď{ Şzz« Rs«¬|p Qq¢« ¥­vz¯~a r®¢µ 
¦®t¥üg Ñ {¥¬¢v|­p v´£« [Uk« {ěp¸ ¬¢¬£Ěk 
a«{ú ¦¸, h¥a« ~«¬c ¬¢£´¤ {¸þ{p« pq« 
p«¬~za¸ R¢ę{ap« vrúg Ñ {¸ ¥­vz¯~a 
a«{ú ¦¸ Ñ {­ ¥­v ¬£ø« pq« p«¬~zx«k z«Ł 
ņ«Đp ctú ¥¬aďgó (h.x.|«, ÕÓÙÚ) Ñ  
z«¬qa¸ yt«Sa« Rs«|z« v¬t v´£« [a 

¬¢¬£Ěk ù«t, ¥­v | {¸þ{p«a¸ R¢ę{ap« vtŮ 
a«{ú ¦¸ Ñ ù«t, ¥­v | {¸þ{p« y[a« ¥xµ 
Ę{¬üp~«T ¬£øo, ņ«Ď{«vt, ¥ąf«|, ¢a«~p, 
¬f¬aċ¥«, S¬ďh¬t{¬|e, ¥|a«|­ pq« cµ| 
¥|a«|­ ø´Łz« v|«z£úr«p« pq« z«t¢ 
¥N¥«sta« ŝvz« a«{ú ctŮ hěp« ¬¢¬yƲ 

v´£«a¸ |¸h«Sa¸ ¦a ¦®t´cgú Ñ {ěp¸ ¦ax«k 
ƍtµ v¬t h«p, h«¬p, ¢cú, ø´Ł, ¬~Āc, y«¤«y«¤­ 
| £«|­¬|a Q¢ěq«a« Rs«|z« ¢¬húp ctú 
tv«St´ ƍ|« t´v«~a¸ ¥N¬¢s«t (ÕÓÚÕ) z« ¥z´p 
ěvĚkŝvz« Uė~´b g Ñ  
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ ¥¢«~z« [a 

p ¬£ø« | p«¬~zņ«Đp Ę{¬üp¦ŝ tµ az gtº, 
QaƊpwú £«|­¬|a Q¢ěq«~´ a«{ú ¬¥¬zpp« 
ė{«[a¸ ¦®ďg Ñ z«t¢­{ Qďs¬¢ę¢«¥ ċ{ěpµ 
pc«|¸ xƲ´c|´a¸ g Ñ v´£«cp ¬¢a«¥a« ~«¬c 
¥¢úz«ď{ nżf«z« Rs«¬|p ¥«zĶ­ | ¬¢¬s 
Qvt«Ut ¥¬a[a¸ gµt Ñ |«¬Ěļ{/Qďp|Ɗ¬Ěļ{-
ŝvz« x«s«|¬¦p Q¬sa«|z« Rs«¬|p ¬¢y´r|¬¦p 
a«z | |¸hc«|a¸ Q¬sa«|~«T ņċ{«y¯p ctŮ 
ņ{«¥ a«ch­ŝvz« y[a¸ y[ v¬t a«{Ɗď¢{t 
ņy«¢a«|­ gµt Ñ 
z®ý{ r®T Učr´ę{ ņ«¬Đpa« ~«¬c z«¬t¥~´ 

v´£« cgúî v¬¦~¸ Učr´ę{ Rđt¸ {¸þ{p«, 
øzp«a¸ ¥r®v{¸c ctú | r¸š¸ Rđt¸ h­¬¢a«a¸ 
h¸¦¸ ctú, chſ k«tú Ñ h­¬¢a«¥Mc R¬qúa vøa¸ 
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a«{Ɗ~{¦ŝ y¹¬pa v¦®Mf{®üp t¦®t®, Rđt¸ 
v´£«cp ¬¢a«¥a« ~«¬c v{ƊĐp ¥¦«{a ¥«zĶ­ 
Uv~Ēs t¦®t®, ¥z«h~´ Rđt¸ a«{ú¥Ĕv«rtņ¬p 
v¯oú ¬¢ę¢«¥ tct®ú, ¥´¢Ķ«¦­¦ŝ v¯¢ƊĶ¦­ 
z«t¬¥ap«a« a«|o Q¥ďp®Ěk ¦®t®, 
a«{ú¥Ĕv«rtņ¬p Ď{«t«a¤úo c|«Ut t¥¬at®, 
a«{Ɗ~{ ņz®b Qv«Ā cp«zµŁ­ Ę{¢¦«||p ¦®t 
t¥üt®, ¥¦azź¦ŝ~´ RƔ~«T QĒx~ | 
Qv«Ā cp« y[a« ¥¦azź¦ŝ~«T r®xú~a« ŝvz« 
¦´t®ú, a«{úěq~a¸ ¢«p«¢|o ¥øz xt«Ut´b«~a¸ 

t¦®t®, Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ¬yŁµ v¬t 
¥«z«ď{ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üpa¸ rżh¸z« Q¬p 
Q£üp Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« a¬lt«S 
s´|µ ¦®t´¦®Mr« Ut­¦ŝ ¬hĔz´¢«|­a¸ ņ«q¬zap«z« 
tvt®ú, Uv~Ēs t¢­tpz Qv«Ā cp«zµŁ­ ņ¬¢¬s 
a«{Ɗ~{z« ¬yĩ{«Ut t¬¥at®, v´£«a« Ĵzz« 
¥Ĕv«rt c¬|t®vtŮ ¥xµ ¬hĔz´¢«|­z« Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ ņy«¢a«|­ ¥¦y«¬cp« 
c|«Ut tf«¦t®, zt¸¬¢ù«t | {¥ ņa«|a« 
v´£«azź¦ŝa¸ Uċq«ta« ~«¬c ¥N|øo ctŮ 
t­¬pa¸ Qy«¢, Qď{ Ę{¬üp¦ŝ~´ Q¬¢ę¢«¥ ctŮ 
a¬lt«Sa« a«|o a«{ú¥Ĕv«rtz« ¥­¬zpp« 
RUt¥üt´ v´£«cp ¬¢a«¥a« ~«¬c ě¢{N 
¬Ĵ{«£­~ ¦®t®a¸ ¥«k¸ v¬|¬ěq¬phď{ 

¬tak ¥Ĕxďs |¦ďg Ñ |«¬Ěļ{/Qďp|Ɗ¬Ěļ{ 
pČ{¦ŝa« Rs«|z« Qv«Ā cp« | c¬|x­x­f 
x¬~{¸ Qďp|¥Ĕxďs |¦´a¸ v«S[x«k v¬t 
¥Ĕz«thta h­¢t ¬t¢Ɗ¦a« ~«¬c Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝ ¬¢¬yƲ v´£«, Ę{¢¥«{z« ¥N~þt 
¦®t®vgú Ñ Ut­¦ŝ £«|­¬|a Şz xn­ bfú ¦®t´ 
v|Ĕv|«cp Ə¬¤~c«{pa« ¥«qµ h¸¬bzv¯oú 
v´£«¦ŝz« Qď{ Ę{¬üp¥|¦ Ut­¦ŝa¸ a¬lt 
£«|­¬|a Q¢ěq«a« a«|o ¥N~þt ¦®t ¥ürµttº Ñ  
òQv«Ā cp« y[a« ¥xµ~«T c«Ŧ¸ g Ñ [a«¬p| 

ƍtµ ¬a¬¥za¸ £«|­¬|a Q£üpp« ¢« Q¥zqúp« 
¥«zt« c|´| QŜ¥Mc ¥Mcµ ¬¦Ĉt® g, QaƊ¬p| 
¥z«ha¸ Q¬¢ę¢«¥, ¦´~«, y´ry«¢¬¥p v¬t 
¬y¬m|¦t® g Ñ c«Ŧ¸ g p| c«Ŧ¸ g yt´| s| v¬t 
gµt Ñ ċ{¥µ~´ ¥xµyďr« v¬¦~´ c«Ŧ¸~«T ¥¬h~¸ 
xt«Ut® g Ñó (¬£øa z«¬¥a, w«c®t ÕÓÚÕ)  
Qv«Ā cp« y[a« v´£«azź¦ŝa« ņ¬p¬t¬s 

R¢«h ¥®ďr« ~«þg ¥¦h­a|oa¸ ņ{«¥ 
¦®t¥á a¸ gµt Ñ Ut­¦ŝa¸ h­¢t~«T itº 
h¬k~ xt«Ut´ v´£«cp y¸c«S gtº Ut­¦ŝa« Ñ 



 

 

6 | ȼÒɟęÍØÌ 

zÛØÌ Ùɭ¿ 

a«|o¦ŝ~´ crƊ ¦­tp«x¸sa¸ ¬£a«| ¦®t®~«T 
z®ý{ f®t¹p­a« ŝvz« ¬~t ¥¬aďg Ñ  
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 

Q¬sa«|¥Ĕxďs­ ¥N{®üp |«Ěļ¥Ād­{ z¦«¥¬ďs, 
ÕÓÓÙ a¸ s«|« ÕÚ z« a«z, |¸hc«|­ ¢« h«¬c|, 

ě¢|¸hc«|­¥Ĕxďs­ Ę{¢ěq« Qďpcúp Qď{ 
Ę{¬üp¥|¦ tµ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
v¬t a«z c|´| b«t v«Ut´ Q¬sa«| g yƲ´ ƍ|« 
Uė~´b c¬|[a¸ g Ñ 
t´v«~ v¬t z¦«¥¬ďsa¸ vø |«Ěļ yS¥á a¸ 

¥­R|v­m­a¸ s«|« ÕÚ z« |¦´a« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
a«z | |¸hc«|­¥Ĕxďs­ á ¦­ Ę{¢ěq« 

 
Qď{ Ę{¬üp¥|¦ tµ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ v¬t a«z c|´| b«t v«Ut´ Q¬sa«| g Ñ 
{¥ Qďpcúp - 
¶ Şz xh«|z« RƔ~«T Uv{®üp ~«c´a¸ | ě¢pďŁŝvz« ztv|´a¸ a«z |¸h´| ctú v«Ut´,  
¶ b®~«, ¥z«tŝvz« ¥z«¢´£­ ¦®t¥üt´ | v¦®Mf{®üp ¢«p«¢|oz« a«z ctú v«Ut´ 
Q¬sa«|¥z´p vgú Ñ 

{¥x«¦´a r´£¦ŝ~´ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp | a«z ctŮ Ĵzz« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp r®¢µa¸ 
a«z c|´| b«t v«Ut´ Q¬sa«|~«T ¥®¬t¬ęfp ctú R¢ę{a a«t®t¦ŝ¥z´p xt«[| p~ 
Uė~´¬bp a«z¦ŝ ct®úvgú - 
¶ a«t®t xt«[| Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp~«T ¥z«t Ę{¢¦«| ctŮ | ¥Ĕz«¬tp a«zz« 

~c«[a¸ ¥®¬t¬ęfp ctŮ, 
¶ ¬t{®¬üp, ¥Ŝ¢«, xn®¢«, ¢°¬Ŗ¬¢a«¥, p~x pq« ¥®¬¢s« R¬rz« Qv«Ā cp«a« Rs«|z« 

c¬|t´ y´ry«¢a¸ Qē{«¥ | Ę{¢¦«|~«T a«t®t xt«[| |¸üt´,  
¶ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ ¥z«t a«za« ~«¬c ¥z«t ă{«~« v«Ut´, ¥®|¬øp l«UMz« 

a«z ctú v«Ut´, r®|«f«| | r®Ę{ú¢¦«|x«k ¥®|ø« v«Ut´, c®t«¥«¦ŝa¸ ¥®t®¢«S ¦®t´ | a«z 
ctŮ l«UM Qv«Ā cp«zµŁ­ ¦®t´ Q¬sa«| a«t®t | t­¬p xt«[| ¬t¬ęfp ctŮ,  

¶ Qŝ Ę{¬üp¦ŝ¥|¦ tµ zhr®| ¥Ād | ¥Ācltz« Rxŗ ¦®t´ Q¬sa«| Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝa¸ v¬t |¦t´ ¬t¬ęfp c¬|t®vgú Ñ 

Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ v¬t Rwºt¸ a«z¥Mc ¥Ĕx¬ďsp a«{úĴz | p«¬~z¦ŝz« h«t | 
¥¬Ĵ{ŝvz« ¥¦y«c­ ¦®t v«Ut´ ƍ|«a¸ ¬t¬ęfp ¦®t®vgú - 
¶ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ~«¬c a«z b¸ăt´, a«z v«Ut´, a«zz« x¦«~ |¦t´, a«zz« 

waút´~c«{p Şz xh«|z« Qď{ Q¢¥|¦ŝ b¸ăt´ ƍ|«z« zčrp ctŮ, Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp~«T RwŰ Ę{¢¥«{ ¥®Ŝ ctú | R¢ę{a zčrp ctŮ, Qv«Ā cp« y[a« a«zr«|~«T 
¥|a«|­ a«{Ɗ~{¦ŝ | ¥´¢«¦ŝz« a«z ¬rt´, 

¶ ¬th­ aĔvt­¦ŝ~«T Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T h«¬c| ¬rt ~c«Ut´ | ċ{¥a« 
~«¬c R¢ę{a zčrp ctŮ, a«z ctŮ l«UM¦ŝ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ¬t¬zŖ 
Uv{®üp | zµŁ­v¯oú y[a¸ ¥®¬t¬ęfp ctŮ, 

¶ |¸hc«|r«p«¦ŝ~«T Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T a«zz« z¹a« ¬rta« ~«¬c Uċ¥«¬¦p 
ctŮb«~a« {¸ht«, t­¬p | a«{úĴz¦ŝ ~«c¯ ctŮ, 

¶ r´£¦ŝ~´ ¬xt«ă{«~« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp~«T r«¥ ¢« xMs®¢« xt«[| a«z ~c«St´ gµt 
yƲ´ ƍ|« ¥®¬t¬ęfp ct®úvgú | {ěp¸ a«{ú~«T a«t®t xt«[|µ |¸üt®vgú Ñ 
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g Ñ z¦«¥¬ďsa¸ y«¢t« Qt®ŝv ¥N¢µs«¬ta 
ņċ{«y¯¬p v¬gė~¸ ¥N¬¢s«tz«wúpº ctú b¸¬h[a¸ 
r´¬bďg Ñ {Ś¬v z¦«¥¬ďsa¸ y«¢t« Qt®ŝv 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ v´£«cp h­¢t 
Ę{¢¬ěqp ¦®t¥á a¸ gµt Ñ p­ ƍ|«~«T ¬¢ę~´¤o 
ctú á ¦­ ¬¢Ś«~{, a«{Ɗ~{ | ¥Ādî¥Něq«z« 
a«{ú|p v´£«azźa« y¸c«S {¦ż ņěp®p c¬|ďg Ñ 

  

¶ òz [a ś¬Ěk¬¢¦­t ¬£øa ¦®M Ñ z~«T 
¬¢Ś«~{a¸ ƍtµ v¬t ¬¢y«c­{, ¥N{¸haa¸ 
¬hĔz´¢«|­ t¬rSMr« zµ~ ́ a«{ú¥Ĕv«rt 
z¯ė{«Āat w«|z yrƊ ¬hĔz´¢«|­ Uė~´b 
ctű v«SMt Ñ xn®¢«z« tĔx| dĆt´ y{¸ Ñ ¬taµ 
r®:b ~«c´a¸ g Ñó 

 [a ś¬Ěk¬¢¦­t z¬¦~« ¬£øaa¸ {¸ 
yt«S~´ U¦ż¦ŝņ¬p a«{úěq~z« ¥Ĕz«thta 
Ę{¢¦«| y[a¸ gµt yƲ´ v®¬Ěk ¦®ďg Ñ 

  

¶ òz ø´Ł­{ ¬£ø« ¬trŮ£t«~{z« v­.[. 
£«b«z« a«z ctŮ ś¬Ěk¬¢¦­t Ę{¬üp ¦®M Ñ 
z~«T a«{Ɗ~{¥Mc ¥Ĕx¬ďsp ¥Ĕvaú 
tĔx|¦ŝ RƔzµŁ­ nżf«z« Uv~Ēs t¦®Mr« 
¥Ĕvaú tĔx| Uv~Ēs c|«Ut | Qď{ ¥¯ft« 
pq« Q¬y~´b |«ýt Q¥¦h y[a¸ g Ñó 

 {¥ yt«Sx«k t¢­tpz ņ¬¢¬s¦ŝ, h¥~´ 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ a«{ú¥Ĕv«rt~«T 
¥¬h~¸ xt«UMg, ċ{¥a¸ Ę{«va ņf«| ņ¥«| ¦®t 
t¥á a¸, a«{Ɗ~{~´ t¢­tpz ņ¬¢¬s 
t¬yĩ{«[a¸ | v´£«azź ě¢{Nz« v¬t b¸h­ az 
¦®Mr« a«{úěq~ Qv«Ā cp«zµŁ­ ¦®t t¥á a¸ ƍ|« 
¥Āá p cgú Ñ 

  

¶ òz´|¸ aø«z« iĊmµ ÛÓ ht« ¬¢Ś«qź ¦®ďgtº Ñ 
a¬pv{ Q¢ěq«z« ś¬Ěk¬¢¦­t y[aµ a«|o 
Ut­¦ŝa¸ Ď{«t«a¤úo az ¦®t´ ¢« ¦«z­~«Sú lþt´ 
y«¢t« ¦®t´cgú Ñ ¬¢Ś«~{ ņ£«¥t~´ Ŝ¬kt ¬¢p|o 
crƊ ¦¸¥º ¢« ¬¢Ś«qź~«T RƔzµŁ­ xt«Ut´ 
¥ďryúz« f«¥¸ ¬rMrµttº Ñ ¥ürµt¥º | c«Ŧ¸ ¦®ďg 
yƲ´ Q¬yĘ{¬üpz«Łµ ¬rt´ cgútº Ñ ň´~ v«ć{v®ěpa 
| ¬£øa ¬trŮ¬£a« Q¬t v«ć{Ĵz ¥z{z« p 
v|µh«_¥º Q¬¦~´¥Ĕz v¬t ¦«p vtú ¥á a¸ gµt Ñ 
a¥~´ Uv~Ēs c|«Ut´, a¦żx«k v«St´ ¦¸ ? t 
š¸p Ę{¬üp, t ¬¢Ś«~{ ¬t|­øa, t ¬£ø« 
a«{Ɗ~{, a¥µ~´ UŖ| ¬rMrµttº Ñ RƔz«Łµ ¥sŴ 
¥a«|«ċza y[| v®þr¸|¦´t g Ñó 
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 [a ht« ¬£øaa¸ {¸ yt«S~´ 
¬¢Ś«~{¦ŝz« a«z ctŮ ś¬Ěk¬¢¦­t ¬£øaa« 
xĶ´ėp­ ¥zě{« gtº yƲ´ ¥Āá p ct®úa« ¥«qµ 
¦«Ŋ« ¥xµ v´£«azźz« Ę{«¢¥«¬{ap« 
(Professionalism) a¸ v¬t az­ g yƲ´ ƍ|«¥z´p 
ht«UMg Ñ 
 
¶ òz a¸¤ pq« ~´b« ¬t{ďŁo a«{Ɗ~{ 
(a¸~´¬ta«) z« a«z cg®ú Ñ zµ~ ́s´|µ l«UMz« 
~´b« ¦´tú h«t®vgú p| ¬ŧ~ ¬f{| h«t´ 
Ė {«Ĕv ty[a¸ ¦®Mr« ¬taµ a¬lt ¦®ďg Ñó 

 {¥ yt«S~´ a«{Ɗ~{¦ŝa¸ y¹¬pa 
¥N|ft« Qv«Ā cp«zµŁ­ gµttº yƲ´ ƍ|« ěvĚk  
cgú Ñ {¬pz«Ł ¦¸St Ut­¦ŝa¸ Qt®v¬ěq¬pz« 
Ut­¦ŝņ¬p Q¬¢ę¢«¥ ¬wh«Ut´ a«z ¦®t´c|´a« 
Qt®y¯¬p¦ŝ v¬t gtº s´|µ v´£«azźa« Ñ 

 
 òz £«|­¬|a Qv«Ā cp« y[a¸ ¬£øa ¦®M Ñ 
z~«T aø«z« ƍ¥źz« x¥´| tvn«Ut y¬tďg Ñ 
ċ{¸ ƍ|« z´|« ~«¬c ¥Ĕy¢µ gµtó yƲ´ £«|­¬|a 
Qv«Ā cp« y[a« ¬£øaa¸ yt«S | òz 
ś¬Ěk¬¢¦­t ¬£øa ¦®M Ñ ¥´p¸ gm­ k´á | aø«z« 

vn«Ut hżr« ¬t|­øoz« R[a« š¸p Ę{¬üp~´ 
z~«T gm­ ¬~[| aø«z« c[a¸ yt­ 
ņs«t«Ď{«vaz«wúpº x¸~«[| ěvĚk­a|o ¬~[ Ñ 
¥´p¸ gm­ k´á | v¬t aø«z« h«t tv«St´ 
¬trŮ£t ¬r[ó yƲ´ ś¬Ěk¬¢¦­t ¬£øaa« y¸c«S~´ 
¦«Ŋ« ņ£«¥a {«¬ďŁa ņ£«¥¬ta ņƏ¬pa« gtº 
yƲ´ ƍ|« g~úĀc v«rúgtº Ñ ċ{¥¸ p x¬¦|« 
v´£«azź¦ŝa« ~«¬c Q¬yĘ{¬üp ctŮ ¥«Āá ¬pa 
y«¤«a« £Ēr¦ŝa¸ ¥Āý{« tµ az g Ñ 
a«{Ɗ~{¦ŝz« r¸y«¤´¦ŝ gµttº Ñ 
a«{úěq~ Qv«Ā cp«zµŁ­ ty[ v¬t 

¥´¢«Ķ«¦­x«k ¬taµ ¦¹¬¥t´ Qv«Ā cp« y[a« 
v´£«azź¦ŝ v¬t gtº Ñ ò¦«z­~´ v«[a¸ v®|ěa«| 
tµ ¥´¢«Ķ«¦­a¸ ņ¬p¬Ĵ{« ¦¸ Ñ ņ´|o« tµ Ut­¦ŝ 
¦®tºó yƲ´ [a Qv«Ā cp« y[a« £«b« 
Q¬sƏpa« yt«S~´ Ut­¦ŝa¸ v´£«cp h­¢tz« 
QĎ{ż|« vø¦ŝz«Ł ¦¸St Uă{«~« vø¦ŝ v¬t 
gtº yƲ´ ht«UMg Ñ 
¶ òz z¬¦~« pq« x«~x«¬~a« a«{Ɗ~{z« 

~´b«v«~a¸ ŝvz« a«z cg®ú Ñ 
a«{ú¥Ĕv«rta« ¬£~¬£~«z« zµ~´ s´|µ 
vka a«{Ɗ~{ ņz®ba¸ aøz« R¢h 
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h«¢p ct®úvgú, h®t ċ{¬p ¥¦h gµt Ñó 
  

{¥ yt«S~´ a«{Ɗ~{¦ŝ y¹¬pa ¥N|ft«a« 
ś¬Ěk~´ Qv«Ā cp«zµŁ­ ty[a« ƍ|« ¥¦hµ Qt®z«t 
~c«Ut ¥¬aďg Ñ 

  

¶ z~«T z´|« p­t aø«a« ¬¢Ś«qź~´ z´mz 
pv«Sŵ~´ yt´a« ƍ|« x¸múz« v¬t 
~´¬b¬rt®¦¸¥º t yt´ Ñ ċ{¥~´ z´|¸ zt  
g¸{¸ Ñ ¬¢Ś«~{ ņ£«¥a¥Mc z~«T 
z«¬qė~¸ aø«z« '¬v¬|{m' ¬r[| {­ 
xāf«¦ŝ~«T r´ýt´ ¬£øa Uv~Ēs c|«[| 
|«Ŋ¸¥Mc Qø| ~´ýt ¬¥a«Ut´ Ę{¢ěq« 
c¬|¬rt Qt®|¸s c|ŭ p| z´|« ƍ|«a¸ 
¥®t®¢«S y[t Ñó  

  

{¥ ņ¬p¬Ĵ{«~´ ¦«Ŋ« a«{Ɗ~{¦ŝz« l­a 
Ę{¬üp~«T Uv{®üp ¬hĔz´x«|­ ¬rt´ c¬|Nrµt, 
z«¬t¥~«T a«t®ta« Rs«|z« ~«čt´z«Łµ c¬|ďg 
yƲ´ ƍ|«a¸ ņ¬p¬t¬sċ¢ cgú Ñ 
a«{Ɗ~{z« h«¬c| b«[a« Qv«Ā cp« y[a« 

Ę{¬üp¦ŝ h«¬c|z« z«Łµ zýb ¦®t®vtŮ Ut­¦ŝa« 

~«¬c ċ{¸ ¥´¢«z« ¥´¢« ņ¢´£ tµ l¯~¸ ƍ|« 
y[a«~´ Qď{ Q¢¥|, v®|ěa«| ¢« Uċņ´|o« tµ 
f«¬¦Nrµt  yƲ´ zt¸¬¢ù«t x¸á a« a¬qp ¥«Āc 
v¬t v«Sďgtº Ñ a¬pv{ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp Rđt« ¥¦azź, a«{Ɗ~{ ņz®b | 
a«{úěq~ņ¬p ¥ďp®Ěk |¦´a« v¬t v«Sďgtº Ñ 

  

¶ òz~«T z´|« a«{Ɗ~{ ņz®b~´ a«{Ɗ~{ 
v®þt«¥«q ¦«¬h|z« ¥¦{¸ca¸ ņěp«¢  
cgútº Ñ ¥¦azź¦ŝ Uċ¥«¬¦p xt«UMgtº Ñ 
th«t´a« ƍ|« z¥Mcµ ¥¸Ďgtº Ñ 
¬¢Ś«qź~«T v¬t z{Ɗ¬rp Ę{¢¦«| ct®úvtŮ 
ƍ|« ¥Ĕi«UMgtº Ñ" 

  

{¥ Q¬yĘ{¬üp~´ ¥xµ ¥«Āc ¥¦azź 
ta«|«ċzaz«Łµ v¬t gµttº, ¥w~p« f®Ĕt´ 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T aższ« ażs, 
¦«pz« ¦«p ¬z~«Ut´, ¦|¦z´¥« ¥«q¬rt´ 
¥a«|«ċza zt¸¢°¬Ŗ x¸á a« ¥N¢ŕt£­~ z«¬t¥ 
v¬t gtº yƲ´ r´b«UMg Ñ p|, ¥|¸a«|a¸ ƍ|« 
f«¬¦N a¥|­ s´|µ~«T ¥a«|«ċza xt«Ut´ ? Qi 
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10 | 

yt¹M ¥«Āc | Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp ¥xµ~«T 
¥a«|«ċza xt«Ut´ yƲ´ ¦¸ Ñ 
ċ{¥¸ p azh¸|­ [a¸¦¸|¸z«Ł t¦¸~« Ñ 

Rđt¸ ¬hĔz´¢«|­ ¥Ĕv«rt crƊ Qv«Ā cp«~«T 
r´b«[| vągt´, Rđt¸ v´£«cp ¬¢a«¥a« ~«¬c 
tp¬Ĕ¥t´, Rđt¸ c¦t r«¬{ċ¢x«k UĔat b¸ăt´ 
v´£«azź v¬t ¦¸~«tº Ñ ņ£«¥a | 
¥¦azź¦ŝ~«T zµŁ­v¯oú xt«UMrµ Rs®¬ta ņ¬¢¬s 
ņ{¸c c|´| Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
v´£«cp h­¢t~«T ¥¦h xt«Utµvgú Ñ 
Ut­¦ŝx«k h¬p¥ür¸ Uv~¬Ēs ¬~t ¥üt®vgú Ñ 
Qv«Ā cp« y[a« v´£«azź¦ŝ~´ al¸|pz 

z´¦tp crű RƔ~«T ¥z«h~´ ~c«[a¸ Q¥øzp« 
| Q£üpp«a¸ ¬xė~« đ{«üt h®Ćt®vgú Ñ 
ņ£«¥a¦ŝz« |¦´a¸ a«{Ɗ~{ ¢« a«{úěq~ v¯|µ 
Rđt¸ Ę{¬üpcp v´¢« ¦¸ ¬a yt´hěp¸ ņ¢°¬Ŗ, 
h¥z« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp~«T z«t¢¸¬fp 
Ę{¢¦«| ctű t¥üt´ v´£«azźa¸ ŝvz« ě¢­a«rű 
tě¢­a«tŮ hm¥¯Ł¢«r­ z«t¬¥ap«a¸ Qďċ{ ¦®t® 
hŜ|­ g Ñ ¥|a«|­ ¥N{ďŁ Qv«Āp« y[a« 
v´£«azźa¸ zt¸¥«z«¬ha vø~«T ¥x~ xt«Ut 
¥N¢´rt£­~ ¦®tµvgú Ñ ¬¢ę¢«¥ tµ ¦´|«S ¦¸ yƲ´ 
z«ď{p«a« Rs«|z« v¯¢ƊĶ¦­ z«t¬¥ap« 
ċ{«¬ct®vgú Ñ RƔ~«T ¥z{«t®Ǝ~ QĎ{«¢¬sa 
v¬t ct®úvgú Ñ 
|¸k­ [a¸¦¸|¸ v«ürµt t p [a ¦«p~´ z«Ł 

p«~­ xăg Ñ ¥«Āc | Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp 
¬z~´| ¥xµa¸ ¬¦p ct®úg Ñ ċ{¥a« ¬t¬Ĕp 
w|«¬a~¸ g«p­ crű z«t¢­{ ¥N¢´rt«~«T 
Rċz¥«p crű v¬|¢púta¸ ¬¢¦Ncz ņ{«¥ 
Qv«Ā cp« y[a« v´£«azź¦ŝa¸ v´£«cp 
¬¢a«¥a« ~«¬c R¢ę{a g Ñ ¢µ{¬üpa v´£«cp 
¬¢a«¥ ¥¦{¸c«ċza | ¥¦a«{Ɗċza 
a«{ú¥Ĕv«rt, ņ¬¢¬sa¸ Q¬sa ņ{¸c, RƔz« z 
¥üg® yƲ´ śn Rċz¬¢ę¢«¥ Ut­¦ŝa« ¥«z® 
|¦´a« ¥zě{« ¥z«s«t ctŮ UŖz ¬¢aėv ¦®tº Ñ  
¥sŴ a¸¦­ v¬t RwŰz« v¯oú ¬tyú| ¦®Mrµt Ñ 

ðn®Āc«a¸ y| z«k¸, z«k¸a¸ y| n®Āc¸ñ yt´iµ 
¬¢¬¢sp«~«T š¸p | Q¢¥|a« ŝvz« ¬~Mrµ [a 
QaƊa« h¬k~p«~«T Rv¥a¸ ¥¦{¸cx«k 

¥z«s«t ctűvgú Ñ v´£«cp ¬¢a«¥¥Mc ¥Ĕxŗ 
¬ta«{¦ŝ~´ v´£«cp ¬¢a«¥ | p«¬~za« 
a«{úĴz ¥z«¢´£­ nżf«x«k ¥ąf«~t ct®úvgú Ñ 
a«{Ɗ~{¦ŝz« Qv«Ā cp« y[a« 

Ę{¬üp¦ŝa¸ q¸|µ ¥Āý{« ¦®t®, Ut­¦ŝa« ƍ|« 
Qŝ~´ t¥®Ʋ®, v´£«cp g®Ćkµ Qv«Ā cp«¥Ĕxďs­ 
¥Āclt t¦®t®, Qď{ v´£«cp ¥Āclt¦ŝz« 
Ut­¦ŝa¸ v¦®Mf, v¬¦f«t | ņ¬p¬t¬sċ¢ 
ņy«¢a«|­ ¦®t t¥üt®, ¥zě{«¦ŝa¸ 
a«{úěq~z« ¥z«s«t ctŮ Qv«Ā cp« zµŁ­ 
v¬|v«k­ ¬¢a«¥ ¦®t t¥üt®, pMyďr« z l¯~¸ yƲ´ 
z«t¢­{ Q¦eºa«| v¬t a¬pv{ Q¢ěq«z« 
¥zě{« xďg yt´ ¦­tp«x¸s | ~s®p«y«¤ v¬t 
¥zě{«aµ a«|o ¦¸ Ñ 
¥zě{« ty[a¸ Ę{¬üp, ěq«t | v¬|¢´£ 

¥«{rµ ¦®ďg Ñ p¥qú, ¥zě{«a¸ ¢µf«¬|a, 
¬¢¢´a¥Ācp, ď{«{¸¬fp | ¬¢t{£­~ ¥z«s«t 
tµ ċ{ěp« f®t¹p­ ¥«zt« ctŮ s«¬|~« ¦¬p{«| 
¦®t¥ügtº Ñ 

 

ÞęÏÕx ŐęÎÞȕÃɠ 
* ¬£øa z«¬¥a (ÕÓÚÕ), Qv«Ā cp« y[a« 

¬£øa~«Sú ď{«{ f«¬¦{¸, ¬c¬th 
v¬Ē~á £t ņ«.¬~. x«w~ : a«lz«mƁ Ñ ¢¤ú 
Û, v¯oƊĀa ÜØ, w«c®t Ñ 

* h.x.|«., ě¢{Nņa«£ | v¹m´~, ¬c¬||«h, (ÕÓÙÚ), 
¬£ø«a¸ r£út£«|­{ | ¥z«h£«|­{ Rs«|, 
y¸k«¬¦k­ : a«lz«mƁ Ñ 

* Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
Q¬sa«|¥Ĕxďs­ z¦«¥¬ďs | \¬āga 
R~´b, (ÕÓÓÚ), |«¬Ěļ{ Qv«Ā c 
z¦«¥Ād, y°ƍk­zĊmv, a«lz«mƁ Ñ  

* ÕÓÚÖ h´l Ô cp´ v¸b|«z« R{¸¬hp 
Qv«Ā cp« | v´£«cp ¥x«~ ¬¢¤{a 
a«{úĴza¸ g~w~z« ¥z´p Rs«¬|p Ñ  

 
(~´ba Q¬s¢üp« pq« v°Č¢­t«|«{o 

ü{«Ĕv¥z« a«{ú|p £µ¬øa {¸ht« Ę{¢ěq«vt 
¬¢¤{a« ņ«Ď{«va ¦®t®¦®ďg Ñ) 
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h« ¬c| |¸hc«|­~«Sú ht«Ut´ ņf~tz« |¦´a¸ £Ēr ¦¸ Ñ h­¢t ¬t¢Ɗ¦a« 
~«¬c c¬|t´ a«z tµ h«¬c| Qq¢« |¸hc«|­ ¦¸ Ñ 
{¸ s´|µa¸ R¢ę{ap« | q¸|µa¸ |¦| ¦®t´cgú Ñ 
¥¦­ p¬|a«~´ b¸h­ ctŮ ¦¸ yt´ h«¬c| v«Ut 
¥¬aďg Ñ Q¢¥| | f®t¹p­ U¬Ŗaµŝvz« |¦´a« 
¦®ďgtº | ¥a«|«ċza |¦Mrµ p­Ō Sāg«£¬üp | 

x¹ºs­ rÆô£Ã ¶¼¥¼¶¼Āw ? 
µ¶» ¡º­q¹¯Â rÆx» s¥Ɂ ¶Æ ª¥Â x¹ºs­ §¹e¥ µºqĀw 

Â ¬¢£«~ r¦«~ 
placement@nfdn.org.np 
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12 | 

ηÓÃØ 

~c«xa« ¥«q ¦|´a f®t¹p­~«T Q¢¥|z« v¬|op 
ctú ¥¬aďg Ñ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp, h¸ 
|¸hc«|­a« b¸h­z« ¦®t®¦®ďg, U¦ż¦ŝz« v¬t {¸ 
ƍ|« ~«c¯ ¦®ďg Ñ ¥xµyďr« v¬¦~« g~w~ c|Ɓ 
Qv«Ā cp« yt´a¸ á  ¦¸ ? 
 Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ Q¬sa«|-
¥Ĕxďs­ z¦«¥¬ďs, ¥tº ÕÓÓÙ (¦b/wt5ύ a¸ 
v¬|y«¤«~«T ¦´tŮ ¦¸ yt´ Qv«Ā cp« Ę{¬üpa¸ 
£«|­¬|a, z«t¬¥a ¢« SďŃ­{hď{ ¬¢f~t | 
¢«p«¢|oz« ¦®t´ Q¢|¸s¦ŝx­fa¸ Qďp|¬Ĵ{«x«k 
UċvƲ Q¢ěq« ¦¸ Ñ {¥x«k á  ěvĚk ¦®ďg yt´ 
Ę{¬üp~´ ƍtµ a«z ctú ¥üt´ ¢« t¥üt´ yƲ´ ƍ|« 
U¥a¸ £«|­¬|a ¢« z«t¬¥a Q¢ěq«z« z«Ł 
¬tyú| t|¦­ x«Ĝ { ¢«p«¢|oz« ¦®t´ ¥¦h pq« 
Q¥¦h v¬|¬ěq¬p~´ ¥z´p ¬tsƊ|o ctŮ |¦´g Ñ  
ċ{¥¸ y[ |¸hc«|­ b¸ăt´ Ę{¬üp~´ Rđt¸ 

£«|­¬|a ¢« z«t¬¥a Q¢ěq«~«T z«Ł r¸¤ 
¬r[| xět® t¦®t´ |¦´g Ñ ċ{¥µc|­, |¸hc«|r«p« 
¢« ¥z«ha« Qď{ Ę{¬üp~´ v¬t {¸ ƍ|« x®Ąt® 
hŜ|­ y{¸ ¬a ƍtµ Ę{¬üp Qv«Ā cp« y[a¸ 
¦®Mrµz« U¥~´ á ¦­ ctú ¥ürµt yƲ´ ¦¸St Ñ xŜ 
U¥~´ a«z ctú ¥üt´b«~a¸ ¢«p«¢|o ¢« 
v¬|¬ěq¬p ¬¥hút« c¬|¬rt ¥á  U¥a¸ 

Qv«Ā cp«~´ a«z ctú |¸ür¸|¦´t g Ñ 
 

ÔÅɟØ¾ɨ áɟÑ 
|¸hc«|­ ņ«Đp ctú ¥xµyďr« v¬¦~´ 

xh«|a¸ ù«t ¦®t® R¢ę{a ¦®ďg Ñ ¬¢¬yƲ 
UŚ¸c pq« a~a«|b«t« | p­ Qďpcúp ¦®t´ 
a«z¥Ĕxďs­ ¬¢¬yƲ ņa«|a« ù«t~´ h«¬c| 
b¸ăt | RwŰ~´ ƍtµ UŚ¸c ¥ą f«~t ctú 
v¬t zčrp cgú Ñ Q¬¦~´ á ¦­ Qv«Ā cp« 
y[a« ¥«q­ ¬£øa gtº yt´ ¬£øo v´£«z«Ł 
ctú ¥¬aďg yƲ´ z«t¬¥ap« |¦­ R[a¸ g Ñ 
¬¢¬yƲ ņa«|a« a«za¸ h«ta«|­~´ RƔ~«Sú 
f«¬¦t´ ¥­v ņ«Đp ctú ¢« RƔ¬yŁ ¬t¬¦p 
¥­v v¬¦f«t ctú zčrp v®þg Ñ {¸ p¬|a« 
Qvt«UMr« xh«|z« a¬pq|­a« |¸hc«|­ | 
|¸hc«|r«p« |¦ďgtº yƲ´ q«¦« ¦®ďg Ñ 
h«¬c| b¸ăt´ Ę{¬üp~«T {¸ht«, ¥Ā clt, 

¥zď¢{ | ¬t{ďŁo hěp« ƍ|«a¸ ù«t ¦®t® v¬t 
hŜ|­ g Ñ ¬¢¬yƲ ¥N|ft« | v¦®Mf{®üp 
v«ć{Ĵza« Qy«¢~´ ¬¢¬yƲ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~´ ¬£ø« £«ěŁ (Education), a~« (Arts) 

hěp« v«ć{Ĵzz« ¬¥¬zp ¦®t®v|´a¸ g Ñ {¦żt´| 
Q¢¥| v¬t g Ñ Ę{¢ěq«vta« x«|´z« QĎ{{t | 

ȼÒɟęÍØÌ 
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Qē{«¥ c|´| {¥ ¬¢¤{z« ¥­v Rhút ctú 
¥¬aďg Ñ Qŝ ¬¢¤{ vn´a«~´ Ę{¢ěq«vt ¬¢¤{ 
v¬t vĉt®vgú yƲ´ gµt Ñ |¸hc«|r«p«~´ ¦´tŮ 
yt´a¸ t«w«ît¸ü¥«t ¦®t´cgú Ñ Ut­¦ŝ~´ 
h¥x«k RƔ~«Sú w«Sr« ¦®ďg, U¥µ~«Sú 
|¸hc«|­z« |«ýg Ñ ċ{¥a« ~«¬c |¸hc«|­a¸ 
b¸h­z« |¦´a« Ę{¬üp~´ RƔ~«Sú ¥­v, ù«t | 
{¸þ{p«~´ ¥øz xt«Ut® hŜ|­ g Ñ 
¬¢¬yƲ a«za¸ ù«t y[v¬g ċ{¥v¬g 

|¸hc«|­ b¸ăt´ Ę{¬üp¥Mc r®T¢k« x«k¸ |¦´a« 
¦®ďgtºî h«¬c| b«t´ ¢« Rđtµ Ę{¢¥«{ c|´| 
Qŝ~«T |¸hc«|­ ¬rt ¥üt´ xt«Ut´ ? 
 

ÞɠÒ Ø ÏàÍɟ¾ɨ ÒȏßÃɟÑ 

RƔ¥Mc |¦´a¸ ¥­v | røp« v¬¦f«t ctú 
¥üt®vgú Ñ Rs«|y¯p ¥­v Qďpcúp ¥ą f«|a¸ 
¥­v, ¥¯ft«a¸ Ę{¢ěq«vt, ¥¸āt´ | ¥zě{« 

¥z«s«t ctŮ ¥­v vgútº Ñ ċ{¥µc|­, ¢µ{¬üpa 
Ę{¢ěq«vt ¥­v Qďpcúp ¥a«|«ċza ¥¸f | 
Ę{¢¦«| ņr£út ct®ú, ¬hĔz´¢«| xƲ®, Qt®Ǝ¬~p 
xƲ®, ¥®|¬øpŝv~´ a«z ct®ú, ¥z¯¦z« a«z ctŮ 
hěp« ¥­v vgútº Ñ ¥xµb«~´ a«z crƊ {ěp« 
¥­v R¢ę{a vgútº pq«¬v {­ ¥­v ņ£«¥¬ta 
a«za« ~«¬c xn­ ņ{¸c ¦®t´cgútº Ñ  
Qaſb«~a¸ ¥­v f«¬¦N ņ«¬¢¬sa ¥­v ¦®ďg, 

h®t p«¬~z¬xt« ¥Ĕy¢ gµt Ñ Ę{«¢¥«¬{a 
p«¬~z hěpµO ¬¥~«Sîx®t«S, z«~«x®Ʋ´, zµtxŖ­ 
xt«Ut´ hěp« p«¬~z {¥ Qďpcúp vgútº Ñ {ěp« 
p«¬~z ¬¢¬yƲ ¥Něq«~´ ¬rt´ cgútº Ñ 
{¬px´~« s´|µb«~´ p«¬~za« a«{úĴz 

¥ą f«~t ty[a« v¬t ¦¸Sttº p| p­ p«¬~z 
a«{úĴz ċ{¬p Ę{«¢¦«¬|a ¢« Ę{«¢¥«¬{aŝvz« 
y[a« v«SMrµttº Ñ xh«|z« |¸hc«|­a¸ z«c 
Qt®¥«|a« p«¬~zyďr« v¬t h´ p«¬~z 



 

 

14 | 
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f¬~R[a« gtº, ¬ptµ~«T tµ ¬t|ďp|p« ¬rt´c|´a¸ 
v«Sďg Ñ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ~«¬c 
¬t¬ę fp |¸hc«|­ ¢« a«z¦ŝz«Ł ¦®t¥ügtº yď t´ 
Qē{«¥ v«Sďg Ñ ċ{¥¸ tySú ¥z{a« ¥«qµ 
xh«|a¸ z«c Qt®¥«| ņ¬¢¬s~«T v¬t h¸m´| 
p«¬~z ¬rt ¥¬a{¸ yt´ ċ{ěp« ¥­v y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«Sú ¥­v Qt®¥«|a¸ |¸hc«|­ v«Ut 
¥¬h~¸ ¦®ďg Ñ  
¥­v¥Mc ¥Mcµ [Uk« |¸hc«|r«p«~´ Rđt¸ 

azúf«|­x«k á-á  Qv´ø« |«b´a¸ ¦®ďg yƲ´ v¬t 
h«ta«|­ |«ýt®vtŮ ¦®ďg, h¥~«T a«{ú¥Ĕv«rt 
¥¯fa«Āa y¬tďg Ñ a«z¥Ĕxďs­ ù«t, c®oěp| | 

¥Ā clt, ¬¢ę ~´¤o«ċza øzp«, {¸ht« | ¬toú{ 
øzp«, t´p°ċ¢ ctŮ øzp«, ¬hĔz´¢«|­a¸ x¸s, ¥z¯¦z« 
¬z~´| a«z ctŮ øzp«, ¥z{¥­z«¬yŁ a«z ¥ĔvƲ ctŮ 
a«{úƍ£~p« hěp« a«{ú¥Ĕv«rt ¥¯fa«Āa¦ŝx«|´ 
|«Ŋ¸ h«ta«|­ ¦®t® hŜ|­ g Ñ ċ{¥µc|­, ¥®zs¯| ¥Ĕxďs 
a«{z ctŮ øzp«, š¸pa¸ Uā fpz ņ{¸c ctŮ ¥­v, 
¬¢ę ¢¥t­{p«, c¸vt­{p«, a«zz« Qt®£«¬¥p [¢N 
¬t{¬zp hěp« ¥¯fa«Āa¥z´p z¦ċ¢v¯oú ¦®ďgtº Ñ 
 

Ûɮ×ȒĆÍ¾ θÛÛØÌ ¤Ûɰ ȑÑÛɭÏÑ¾ɨ Í×ɟØɡ 

Rđt¸ ¥­v v¬¦f«t yS¥á v¬g ¢µ{¬üpa 
¬¢¢|o (Bio-Data) xt«Ut®vgú Ñ ċ{¥z« Rđt¸ 
v¬¦f«t b®ėt´ h«ta«|­, {¸þ{p«, a«z ¢« 
ě¢{N¥´¢« ¢« Internship c|´a¸ Qt®y¢, p«¬~zx«k 
ņ«Đp ¥­v¦ŝ | Qď{ øzp«x«|´ v¬t ~´ýt®vgú Ñ 
Qďċ{z« Rđt¸ a«z h«t´a¸ | RƔ~«T 
|«Ŋ¸¥Mc h«t´a¸ Ę{¬üpa« x«|´z« v¬t Uė~´b 
ctú ¥¬aďg, h¥~«T personal Reference 
y¬tďg Ñ ¢µ{¬üpa ¬¢¢|o~«T Ra¤úa xt«Ut 
¬¢¬yƲ p¬|a« Qvt«Ut ¥¬aďg Ñ 

¢µ{¬üpa ¬¢¢|o¥Mcµ s´|µh¥¸ l«UMz« R¢´rt 
(Cover Letter) ¥z´p x®i«Ut®vtŮ ¦®ďg Ñ {ěp¸ 
R¢´rtz« ¬z¬p, ¥Ĕx¸st | a«{úĴza¸ t«z, 
l´c«t« | ¬¢¤{¥Mcµ RƔ a«za¸ ~«¬c ¬at 
{¸þ{ g® yď t´ v¬t ~´ýt®vgú Ñ ¬¢ù«vtz« z«c 
c|´xz¸¬hza« ¥xµ R¢ę{ap« v®þg yt´| 
ņz«¬op ct®úvtŮ ¦®ďg Ñ ċ{¥a« v¬t ¬¢¬yƲ 
ě¢ŝv |¦´a« ¦®ďgtº Ñ {¸ [a v´hz« z«Ł ~´ýt® 

ȼÒɟęÍØÌ 
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|«Ŋ¸ ¦®ďg Ñ p{«| c|´| |«¬b[a¸ ¢µ{¬üpa 
¬¢¢|o [¢N R¢´rtz« h«¬c|a¸ R¢ę{ap« 
Qt®¥«| qvdk ¢« QŚ«¢¬sa ctú ¥¬aďg Ñ 
ċ{¥v¬g h«¬c| b¸ăt´ Ĵz ¥®Ŝ ¦®ďg Ñ 

|¸hc«|r«p«~´ RƔ~«Sú f«¬¦t´ ht£¬üp b¸ăt 
ņ«{O ¥¯ft« ¬ta«ėt´ crúgtº p| ¥sŰ ċ{ěp¸ 
t¦®t v¬t ¥üg Ñ Rďp¬|a p¬|a«x«k f«¬¦[a¸ 
{¸þ{p«a¸ Ę{¬üp g«Ʋ´ ņf~t v¬t v«Sďg Ñ 
h«¬c| b¸ăt´ á ¦­ ¢´x¥«Sk v¬t |¦´a« gtº Ñ 
Sďk|t´ka« z«Ď{zx«k R¢´rt ¬rNr« Rđt¸ 
RSúm­ xt«[| ¥xµ h«ta«|­ ċ{¥µz«wúp vl«Sďg 
yt´ Sz´~x«k v¬t ¥Ĕx¬ďsp ¥Něq«a¸ l´c«t«z« 
p¸¬a[a¸ ¬z¬p¬yŁ vl«Ut ¥¬aďg Ñ ¬¢ù«vt 
ņa«£t tc¬|[a¸ ¥ďryúz« yt´ Rđt« 
a«cpvŁ¦ŝ~«T b«zxďr­ c|´| ¥Ĕx¬ďsp ¥Něq« 
¢« ¬¢y«cz« g«Ĉt v¬t ¥¬aďg Ñ  
 

¾ɟ×xθÛÛØÌÔɟØɭ ÅɟÑ¾ɟØɡ 

h«¬c|a¸ b¸h­ ct®úyďr« Qc«¬m ċ{¥z« á-
á  a«z ct®úvtŮ ¦®ďg yt´| h«Ʋ® [arz hŜ|­ 
¦®ďg, h¥~«T a«{ú¬¢¢|o (Job Description) 
y¬tďg Ñ {ěp¸ a«{ú¬¢¢|o ņ«{O ņa«¬£p 
¬¢ù«vtz« Uė~´b c¬|[a¸ ¦®ďg Ñ a«{ú¬¢¢|oz« 
¬rS[a« h«ta«|­ [av¬g Qaſ crű x®Ąt®vtŮ 
¦®ďg Ñ ċ{¥z« Uė~´¬bp a«z¦ŝ a¥|­ ctú ¢« 
¬¥üt ¥üg® yt´| ¦´t®úvtŮ ¦®ďg Ñ ċ{¥z« z«c 
c¬|[a« R¢ę{ap«¦ŝ s´|µ RƔ~´ ctú 
¥üt´b«~a« ¦®ďgtº p| ċ{¥~«T x®Ąt t¥á | 
s´|µht« h«¬c|µ b«t t¥¬at´ ¬tĚa¤úz« 
v®þt´c|´a¸ v¬t v«Sďg p| {ěp¸ ¬¢f«|z« 
v¬|¢pút ct®ú hŜ|­ g Ñ  
h«¬c| b¸ăt´ ņ¬Ĵ{«a« x«|´z« h«ta«|­ 

ņ«Đp yS¥á v¬g |¸ch«|­a« ~«¬c v¦~ 
ct®úyďr« v¬¦~« z {¸ a«|o~´ |¸hc«|­a« ~«¬c 
¥øz g® Ñ z´|¸ ¥­¬zpp« (az­ azh¸|­) | 
ċ{¥a« ~«¬c R¢ę{a ¥¦{¸c­ ƍ|«¦ŝ {­ ¦®tº 
yƲ´ ƍ|«¦ŝ¥¬¦p h«¬c|a« ~«¬c R¢´rt 
(¬t¢´rt) ¬rt Q¬d xĉt® Uv{®üp ¦®ďg Ñ  
|¸hc«|­ b¸ăt´ Ę{¬üp~´ a«z~«T ¥Ĕz«t 

crű l¯~¸ | ¥«t¸ tyƲ® Uv{®üp ¦®ďg Ñ ¦«Ŋ¸ 

r´£z« [Ukµ |¸hc«|­a« ~«¬c s´|µ ht«~´ 
R¢´rt ¬rt´ y[a«~´ v«S[a¸ a«z c¬|¦«ėt®vtŮ 
Q¢ěq« v¬t ¦®t¥üg Ñ ¬¢ù«vt c¬|[a¸ vra« 
~«¬c f«¬¦t´ {¸þ{p« |¸hc«|­a¸ b¸h­z« |¦´a« 
Ę{¬üpa¸ {¸þ{p«¥Mc á ¦­ t¬z¬~|¦´a¸ v¬t 
¦®t¥üg Ñ {¬p ¦®Mr«¦®Mrµ v¬t s´|µ ƍ|« ¬zėg yt´ 
R¢´rt ¬rt ¥¬aďg Ñ  
¥«z«ď{p{« s´|µht«a¸ ¢µ{¬üpa ¬¢¢|oz« ¬¢¬yƲ 

p«¬~z¦ŝ Uė~´b c¬|[a¸ v«S[ v¬t 
Ę{«¢¦«¬|aŝvz« p­ p«¬~za¸ ņ{¸c ctú yt´ bż¥µ 
t¥á a¸ r´¬bďg Ñ p«¬~zz« ¬¥á a« ƍ|«a¸ ņ{¸c 
a¥|­ ctŮ yƲ´ ƍ|« ¥¸āt® hŜ|­ g Ñ a¬pv{ p«¬~z 
s´|µ v¬¦~« ¬~[a« ¦®ďgtº | ¥Ĕit« v¬t t|¦t 
¥üg Ñ p¥qú, RƔ~´ ¬~[a« p«¬~zz« ¬¥á a« ƍ|« 
Ę{¢¦«|z« ė{«Ut ¥üt®vgú Ñ 
 

ȑÑĥ¾Ýx 

ƍtµ v¬t h«¬c| v«Uta« ~«¬c ¥a«|«ċza 
|¦t® hŜ|­ g Ñ Rha¸ |¸hc«|­ xh«|z« 
QNĶ´h­ y«¤« | aĔĐ{®k|¥Ĕxďs­ ¥­v ¦«¬¥~ ct®ú 
Q¬t¢«{ú hěpµ yS¥á a¸ g Ñ ¦«z­~«T Q¢¥| 
¬rt®¦¸¥º, ¦«z­ {¥|­ c|´| r´b«UMgƁ yt´| Q¬d 
xĉt® hŜ|­ g Ñ  
s´|µ |¸hc«|r«p«~´ Qv«Ā cp« y[aµ a«|o~´ 

z«Ł h«¬c|z« t~c«Ut´ ¦¸Sttº xŜ Ut­¦ŝ~«T 
¥­v | c®oěp|­{ a«za¸ xn­ f«¥¸ |¦ďg Ñ 
ċ{ěpµ, a¬pv{ |¸hc«|r«p«z« |¦´a¸ Qv«Ā cp«-
¥Ĕxďs­ ta«|«ċza h«ta«|­ ¢« Qù«ta« 
a«|o~´ ċ{¥¸ ¦®th«ďg Ñ p¥qú, Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ v¬t ¬¢¬¢s ø´Łz« ¥w~p«-
v¯¢úa c®oěp|­{ a«z c¬||¦´a« Ur«¦|o 
|¸hc«|r«p«¦ŝ¥Ĕz ¥ąf«|a« ¬¢¬yƲ z«Ď{zx«k 
Ę{«vaŝvz« v®Ė {«Ut® v¬t U¬Ŗaµ hŜ|­ g Ñ  
|¸hc«|­ a¥|­ | a¦ż b¸ăt´ yď t´ ƍ|«~«Sú 

|«Ŋ|­ x®i´| Qc«¬m xĉt®vtŮ ¦®ďg Ñ ċ{¥a« ~«¬c 
|¸hc«|­z« |¦´a«, |¸hc«|­a« x«|´z« v|«z£ú 
¬rt´ Ę{¬üp ¢« ¥Něq«x«k p«¬~z ¢« v|«z£ú ¬~t® 
Uv{¸c­ ¦®ďg Ñ 

(~´ba |«¬Ěļ{ Qv«Ā c z¦«¥Ād t´v«~ á ďŃ­{ 
a«{Ɗ~{z« Work Placement Coordinator vrz« a«{ú|p 
¦®t®¦®ďg Ñ) 



 

 

16 | ȼÒɟęÍØÌ 

Q 
v«Ā cp«a¸ ø´Łz« hx v¦®Mf{®üpp«a¸ 
ƍ|« c¬|ďg, ċ{¥x´~« ¦«z­ ¥xµa¸ 
¬rz«cz« RS¦«ėt´ v¬¦~¸ ƍ|¸ yt´aµ 

¬ŧ~¬f{| ņ{¸capƊ¦ŝa« ~«¬c Ė {«z | 
Qv«Ā cp«zµŁ­ £¹f«~{ ¬tzƊo ct®ú yƲ´ ¦®t´cgú Ñ 
ƍtµ v¬t ěq«t~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut´ ƍ|«z« {­ 
y¹¬pa v¯¢Ɗs«|a¸ ¬¢a«¥~´ z¦ċ¢v¯oú y¯¬za« 
¬t¢Ɗ¦ ctŮ ƍ|«z« r®Súzpµ gµt Ñ pq«¬v, {­ 
ƍ|«~´ z«Ł ¥xµ ņƏ¬pa« Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝa« ~«¬c ċ{ěp« ěq«t v¯oúŝvz« 
v¦®Mf{®üp y[a¸ ¥®¬t¬ęfp ctú ¥¬aNrµt Ñ {¥a¸ 
Qqú ƍtµ v¬t ěq«tz« v¦®Mfa¸ ƍ|« crƊ ¥xµ 
ņƏ¬pa« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ¬t¬Ĕp 
¥¦h ¦®t´ ¬a¬¥za¸ ¢«p«¢|o ¬¥hút« ctŮ 
{¸ht« xt«Ut´ pq« ċ{¥µ Qt®¥«| a«z¥z´p 
¥ĔvƲ ct®úvgú yƲ´ ¦¸ Ñ 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ¬t¬Ĕp 

|¸hc«|­a« Q¢¥| ¬¥hút« ct®ú pq« v¦®Mfa¸ 
¥®¬t¬ęfpp«a« ~«¬c ¥xµyďr« z¦ċ¢v¯oú ƍ|« 
yt´aµ a«{úěq~~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut® ¦¸ Ñ ¥xµ 
¬a¬¥za« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ¬t¬Ĕp 
a«{úěq~¦ŝ v¯oúŝvz« v¦®Mf{®üp xt«Ut ċ{ěp« 

§¶¼^v¬¼Ǩ q¹¬éČ¢¯ 
Â ÞɟÀØ ŢÞɟ{ʋ 
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Qv«Ā cp«zµŁ­ ¢« ytƁ 
v¦®Mf{®üp a«{úěq~ 

xt«Ut® yt´a¸ tµ ¥xµa« 
¬t¬Ĕp ¥¦h ¥N|ft« 

xt«Ut® ¦¸ Ñ 
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ěq«t ¥xµ ņa«|a« Q¢|¸sx«k z®üp y[a¸ 
¥®¬t¬ęfp ct®úvtŮ ¦®ďg Ñ {ěp« Q¢|¸s z®ý{ c|´| 
p­t ¬a¬¥za« ¦®ďgtº- y¹¬pa Q¢|¸s, ņ«¬¢¬sa 
Q¢|¸s | Q¢s«|o«cp Q¢|¸s Ñ 

 

ÒßȓɯÃ¾ɟ Ţ¾ɟØ 
 

ƍtµ v¬t a«{úěq~~«T v¯oúp{« v¦®Mf{®üp 
xt«Ut ċ{ěp« ěq«t~«T p­t ņa«|~´ a«z 
ct®úvtŮ ¦®ďgî 

ÕɩȑÍ¾ ÒßȓɯÃ 
¶ y¹¬pa v¦®Mf ¬¢£´¤pO R¢«czt¥Mc ¥Ĕx¬ďsp 
g Ñ ƍtµ v¬t Ę{¬üp RƔ~´ a«z ctŮ 
l«UM¥Ĕz ¬txƊsŝvz« v®þt¥üt® | ċ{¦ż 
v®¬c¥á v¬g v¬t RƔ~´ ct®úvtŮ a«z¦ŝ Qŝ 
Ę{¬üp¥|¦ ctú¥üt´ ¢«p«¢|o tµ y¹¬pa v¦®Mf 

¦¸ Ñ a«{úěq~~«T y¹¬paŝvz« v¦®Mf{®üp 
xt«Ut ¬tĔt ƍ|« Uv{¸c­ ¦®ďgtº : 
¶ a«{úěq~z« ¬ŧ~¬f{| ņ{¸c ctŮ Ę{¬üp 
¥¬h~µ RUt-h«t ¥üt´ Ę{¢ěq« ctŮ Ñ 
{¥a¸ Qqú a«{úěq~z« RUt´-h«t´ x«k¸z« 
|¦´a« ¬¥Mn­ ¢« b®¬Ĉa~« gtº yt´ 
¬ŧ~¬f{| ¬¦Ĉta« ~«¬c 'ě~¸v' |«ýt´ Ñ 
¦|´a a¸l«a« n¸a« ¬ŧ~¬f{| vět 
¥üt´c|­ f¹m« pq« w|«¬a~« xt«Ut´ Ñ 

¶ £¹f«~{¦ŝ Qv«Ā cp«zµŁ­ xt«Ut´ Ñ 
{¥a¸ Qqú n¸a«¦ŝ f¹m«, az¸ma¸ 
ņ{¸c, ¥z«Ut´ mďm­a¸ ņ{¸c, t¬f¬Đ~t´ 
b«~a¸, £¹f«~{¬yŁ ¬ŧ~¬f{| ¬g|«Ut´ | 
R¢ę{a v|´a¸ xbp ¥¬h~µ d®z«Ut 
¥¬at´c|­a¸ f¹m« l«UM ¦®t®vgú Ñ 

¶ ¬¦Mmm®~ ctŮ x«k¸ (hěpµO Đ{«¥´h¦ŝ) 
R¬r~«T ¥w« | Q¢|¸s¦ŝx«k z®üp 
|«ýt´ Ñ 

¶ ƍtµ z´¬¥t ¢« aĔĐ{®k|¦ŝ f~«Ut´ a«z ¦¸ 
yt´ ċ{¥~«T R¢ę{ap« Qt®¥«| v¬|ĚƏp 
ctŮ Ñ (hěpµO xět´ ƍ¥źa¸ Uf«S, xkt 
¬qāt®vtŮ y[ ċ{¸ Ra«| ¢« |Āc v¬|¢pút 
ctŮ R¬r Ñ) 

¶ Rc«z­ ¬rtz« a«{úěq~z« ƍtµ v¬t 
v¬|¢pút y[ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
¥¦hp«~«T v¬t Ď{«tz« |«¬bt´ Ę{¢ěq« 
y[a¸ ņo«~­ ěq«vt« ctŮ Ñ 

¶ a¸l«~«T Uă{«~¸ xt«[| |«ýt´ Ñ 
¶ ¬¢¬yƲ ěq«t¦ŝ hěpµO £¹f«~{, xµla ¢« 
a«{úĴz ¦~ R¬ra¸ ¬r£« r´b«Uta« 
~«¬c l¯~« Qø|z« ņěkŝvz« r´¬bt´b«~a« 
¥Āá p ņ{¸c ctŮ, R¬r Ñ  

 

ÞȕÃÑɟ Ø ŢθÛκÐÀÍ ÒßȓɯÃ 
 

¶ y¹¬pa v¦®Mf hěpµ ¥¯ft« | ņ¬¢¬scp v¦®Mf~´ 
v¬t a«{úěq~~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut 
¥d«S|¦´a¸ ¦®ďg Ñ ¥¯ft« | ņ¬¢¬scp v¦®Mf 
yƲ«~´ a«{úěq~z« Uv~Ēs ¦®t´ ¥xµ ņ¬¢¬s 
pq« a«{Ɗ~{x«k Uv~Ēs ¦®t´ ¥¯ft« ¥xµ 
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18 | 

Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ~«¬c v¦®Mf{®üp 
¦®t® ¦¸ Ñ {¥a« ~«¬c ¬tĔt ƍ|«¦ŝz« Ď{«t 
¬rt®vgú : 
¶ a«{Ɗ~{a¸ ¢´x¥«Sk pq« Qď{ ¥¯ft« 
ņr«t c¬|t´ vŗ¬p [¢N ěq«t¦ŝ~«T 
v¦®Mf{®üp xt«Ut´ Ñ 

¶ a«z ctŮ ¬¥~¬¥~«z« ņ{¸c ct®úvtŮ 
z´¬¥t|­ ¥«z«t ¢« aĔĐ{®k| R¬r~«T qv 
¦«mú¢´{| | ¥đk¢´{|a¸ ņ{¸c c|´| 
v¦®Mf{®üp xt«Ut´ Ñ 

¶ a«{úěq~z« Rđt¸ rµ¬ta a«{ú ctúa« 
~«¬c ņ{¸c ct®úvtŮ ƍtµ ¥đk¢´{| g yt´ 
ċ{¥~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut´ Ñ 

¶ a«{úěq~z« t{ż R¢´rt z«þr« {¬r 
Qt~«St R¢´rta¸ ņ¬Ĵ{« ņ{¸c c¬|ďg 
yt´ ċ{ěp¸ Qt~«St ņo«~­~«T v¬t 
v¦®Mf{®üp xt«Ut´ Ñ 

¶ x¬¦|« [¢N ¥«Āá ¬pa y«¤« ņ{¸c ct®úvtŮ 
Ę{¬üp¦ŝa« ¬t¬Ĕp r¸y«¥´a¸ Ę{¢ěq« ctŮ Ñ 

 

yÛÐɟØÌɟÀÍ ÒßȓɯÃ 

ƍtµ v¬t a«{úěq~ y¹¬pa | ņ¬¢¬scpŝv~´ 
v¦®Mf{®üp y[| v¬t {¬r Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp~«T ¬pta¸ a«{úěq~z« ě¢«cp ¦®Mrµt yt´ 
ċ{ěp¸ l«UM~«T v¯oúŝvz« v¦®Mf{®üp z«Ʋ  
¥¬aNrµt Ñ {ěp« Q¢|¸s¦ŝ~«T Q¢s«|o«cp 
Q¢|¸s y¬tďg Ñ  
¥N¥«|a« s´|µh¥¸ a«{úěq~z« Qv«Ā cp« 

y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T ¬tĔt Q¢s«|ocp 
Q¢|¸s¦ŝ ¦®ďgtº : 
¶ Ut­¦ŝ~«T òr¸š¸ rhƊa¸ó azúf«|­ z«Ʋ´ 
c|´a¸ v¬t v«Sďg Ñ 

¶ Qŝ~´ Ut­¦ŝņ¬p xn­ r{«a¸ y«¢~´ ¦´tŮ 
cgútº Ñ  

¶ Qŝ Ę{¬üp¥|¦ ě¢«¢~Ĕx­ h­¢t 
¬xp«S|¦´a« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp~«T 
ò¬¢£´¤ó ¢« òx¦«r®|ó a¸ ŝvz« ¦´tŮ 
c¬|ďg Ñ 

¶ a¬pv{ p Qv«Ā cp«~«T ¥Ŝ¢« |¸c 
hěp¸ l«t´| p¬aút b¸ăgtº Ñ 

¶ Qv«Ā cp« y[a¸ Ę{¬üpa¸ ¬rz«c~´ v¬t 
|«Ŋ¸¥Mc a«z crűt ¢« Qď{a¸ yďr« Q¬p 
¬¢¬£Ěk p¬|a«~´ fėg yƲ´ ¥¸¬fďg Ñ 

¶ Qv«Ā cp«a« x«|´z« ¥a«|«ċza | 
ta«|«ċza r®¢µ ¬a¬¥za« ŉz ¬¥hút« 
c¬|[a¸ g Ñ 

¶ RƔ~´ c~p x¸~´| ¢« c|´| 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T t|«Ŋ¸ 
~«þt´ ¦¸ ¬a yt´| v¬t Qď{ a¬pv{ 
z«¬t¥ k«n« ¦®t´cgútº Ñ 

{ěp« ¬a¬¥za« Q¢s«|ocp Q¢|¸s 
¦k«Ut Qv«Ā cp« ty[a« azúf«|­~«T 
Qv«Ā cp«a« x«|´z« Rs«|y¯p p«¬~z ¬rt® 
¥xµyďr« ņ«q¬za ¥z«s«t ¦¸ Ñ {¥a« ¥«qµ 
Qv«Ā cp« y[a« | ty[a« azúf«|­~«T [a 
QaƊ~«T x®Ąt´ z¹a« ¬rt´ a«{úĴz¦ŝ R{¸ht« 
ct®ú v¬t hŜ|­ ¦®ďg Ñ 
{­ w|ab«~´ Q¢|¸s¦ŝ~«T ¦k«[| 

a«{úěq~~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut ¥xµyďr« v¬¦~´ 
{­ Q¢|¸s¦ŝ ƍt ƍtŝvz« |¦´a« gtº yt´| 
vŖ« ~c«Ut® hŝ|­ ¦®ďg Ñ {¸ ņ¬Ĵ{«~«T 
[ü¥´¥ Q¬mk (Access Audit) ¢« v¦®Mf v|­øo 
yƲ´ c¬|ďg Ñ {ěp¸ v|­øo ctú v¦®Mf{®üpp«a« 
¬¢¤{z« ¬¢ùp« ¦«¬¥~ c|´a« ņ«¬¢¬sa Ę{¬üp 
pq« Qv«Ā cp«a« ø´Łz« a«{ú|p ¥Něq«a« 
ņ¬p¬t¬sa¸ ¥¦{¸c ¬~t® R¢ę{a ¦®ďg Ñ {¸ 
v|­øox«k R[a¸ ņ¬p¢´rt | ċ{¥z« 
U¬ė~¬bp ¥®i«¢¦ŝa« Rs«|z« a«{úěq~z« 
|¦´a« ¬¢¬yƲ Q¢|¸s ¦k«[| [¢N v¯oú ¢« 
ěq«{­ŝvz« ¦k«Ut ¥Ĕy¢ ty[ ď{¯t c|´| ¢« 
Uv{®üp Qt®Ǝ~p«a¸ ņ{¸c c|´| v¬t ċ{ěp« 
ěq«t~«T Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa« ~«¬c 
v¦®Mf{®üp xt«Ut ¥¬aďg Ñ {¥|­ p{«| ¦®t´ 
v¦®Mf{®üp a«{úěq~~´ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T Rđt¸ ¥­v [¢N øzp« Qt®ŝva¸ 
a«z ctú | a«{Ɗ~{a¸ Uċv«raċ¢ xn«Ut¥z´p 
zčrp c¬||¦´a¸ ¦®ďg Ñ 
a«{úěq~~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut«~´ 

Qv«Ā cp« y[a« azúf«|­¦ŝ~«T z«Łµ tySú 
¥Něq«cpŝvz« a«{Ɗ~{ [¢N ċ{¦ż a«z ctŮ 
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Qď{ azúf«|­ pq« ċ{¥ a«{Ɗ~{ ¢« Ę{«v«¬|a 
ņ¬pĚl«tx«k ¥´¢« ¬~t´ Ę{¬üp¦ŝ~«T ¥z´p 
w«Sr« ¦®t´cgú Ñ Ur«¦|oa« ~«¬c [Uk« 
¥®v|z«aŮk~´ Rđt« azúf«|­a¸ ¥¦hp«a« ~«¬c 
Rđt¸ a«{úěq~~«T v¦®Mf{®üp xt«Ut«~´ 
Qv«Ā cp« y[a« Ķ«¦a [¢N Ut­¦ŝa« t¬haa« 
z«¬t¥¥z´p Q¢|¸sz®üp ŝvz« ¬atz´~ ctú 
ċ{¦­ ¥®v|z«aŮkz« RUt´ cgútº, h¥~´ crƊ 

ċ{¦ża¸ Ę{«v«|z« v¬t xĉg Ñ {¥a« ¥«qµ Qď{ 
Qv«Ā cp« ty[a« Ķ«¦a~«T ¥z´p ċ{¥ ƍ|«~´ 
Ra¤úo c¬||¦´a¸ ¦®ďg Ñ  
ẃ ¬| Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T ~Ğ{ 

c|´| g®Ćkµ ¥N|ft« ¢« a«{úěq~ xt«Ut®vtŮ v¬t 
¦¸St Ñ ċ{¥µ~´ Qx p{«| c¬|t´ a«{úěq~ ¢« 
¥N|ft«¦ŝ ƍtµ Ę{¬üp ¢« ¥z®r«{¬¢£´¤~«T 
¦¸St xŜ ¥xµh¥¸ Ę{¬üp [¢N ¥z¯¦~«T ¥¦h 
¦®t´c|­ òUniversal designò QqƊp ¬¢ę¢Ę{«v­ 
z«vrĊmxz¸¬hz p{«| c¬|t®vgú, h®t 
¬¢ę¢Ę{«v­ŝvzµ ě¢­a«{ú z«ď{p« ¦¸ Ñ ċ{¥~«T 

¬¢a¬¥p |«Ěļ¦ŝ~´ Q¬t¢«{ú £púa« ŝvz« ~«c¯ 
c¬|¥á a« gtº Ñ ċ{¥¸ y{¸ yt´ Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T ¥z´p ¥¦h ¦®t´g Ñ Qď{ 
Ę{¬üp¦ŝ~«T QĐć{«|¸ vtŮ p itº ƍ|µ ¦®Mrµt Ñ 
{¥|­ ¦´rƊ á  ¬tĚa¤úz« v®þt ¥¬aďg yt´ 

Qv«Ā cp«zµŁ­ a«{úěq~ xt«Ut® yt´a¸ tµ ¥xµa« 
¬t¬Ĕp ¥¦h ¥N|ft« xt«Ut® ¦¸ Ñ Ur«¦|oa« 
¬t¬Ĕp y¢t¦ŝz« ¬¥Mn­¦ŝa¸ ¥Ćk« Ė {«Ĕva¸ 

Ę{¢ěq« crƊ, x«¬¦| [¢N ¬yŁ¥z´p b®~« ěq«t 
¢« w|«¬a~¸ l«UMa¸ Ę{¢ěq« crƊ, h¸¬bzv¯oú 
ěq«t¦ŝz« ¥z«Ut´ ¬fh ¢« |´¬~ea¸ Ę{¢ěq« 
crƊ, x«k¸ ¢« ¬r£«¥¯fa ¥Āá p¦ŝ |«ýr« ¢« 
{ěpµ Qď{ Ę{¢ěq«¦ŝ crƊ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T z«Ł tySú ¥xµ ņa«|a« 
Ę{¬üp~«T ¥z´p ¥¦h ¦®t´ ƍ|«z« a¥µa¸ 
r®Tzp ¦®t´gµt Ñ  

 
(~´ba |«¬Ěļ{ Qv«Ā c z¦«¥Ād t´v«~z« 

v¬|{¸ht« ¥N{¸haa« ŝvz« a«{ú|p ¦®t®¦®ďg Ñ) 
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z¸|e ¬hė~«a¸ x{|¢tî Ô, 
pė~¸ ¦|av®|a« ę{«z~«~ b¢«¥ 
£«|­¬|aŝvz« Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp ¦®t®¦®ďg Ñ U¦ż {¬px´~« ¥w~ 
Ę{¢¥«{­a« v¬|¬fp ¦®t®y[a¸ g Ñ 
Ş­zp­ | g¸|«g¸|­¥¬¦p U¦ża¸ g 
ht«a¸ v¬|¢«| g Ñ ċ{¸ v¬|¢«|a¸ 
RĔr«t­a¸ z®ý{ š¸p yt´a¸ U¦żaµ 
v£́« ¦¸ Ñ  

U¦ża¸ d| Qc«¬m ¥«t¸ d®Ĕp­ v¥~ g Ñ 
ċ{¦ż ¥«z«t i¬aia«U gtº Ñ U¦ż ¥«Sa~ 
zzúpa¸ a«z ct®ú¦®ďg Ñ ¥«Sa~ zzúp z®ý{ 
v£́« y[ v¬t U¦ż x¦®ņ¬py«£«~­ ¦®t®¦®ďg Ñ 
z«k« | ¬¥z´ďka« Ra¤úa z¯¬pú xt«Ut´, v´¬ďke 
ctŮ~c«{pa« a«zz« U¦ż QĒx~ z«¬tt®¦®ďg Ñ 
z¯¬pú ņ¬pc¸k« r®T ¦h«| Ŝ¬v{ż¥Ĕzz« ¬xĴ­ ¦®t´ 
| Ē{«t| ~´ýt´ a«zz« v¬t ěq«t­{ěp|z« 
RƔ~«T x¸~«Ut´ c|´a¸ ę{«z~«~~´ h«ta«|­ 
¬rt®y[a¸ g Ñ v¯¢Ɗą f~a« ¬¢¬yƲ l«UMz« y[a« 
¦ěpa~« ņr£út­z« v¬t U¦ż~´ vka vka 
ņqz v®|ěa«| pq« ņz«ovŁ¦ŝ ¦«p v«t®úy[a¸ 
g Ñ U¦ża¸ d|z« p­ ņz«ovŁ ~«St ¬z~«[| 
|«¬b[a¸ r´ýt ¥¬aďg Ñ  

ę{«z~«~a¸ Rđt¸ ¥«t¸ d|z«Ł g, Qď{ 
hþc« h¬zt gµt Ñ r®T ¢k« x«ĵ« v«ėt®y[a¸ g 

bü«º¥ªé¡¹¡ é̈ eĀ«¼r 
Ċ¬¹«¯¹¯ 

U¦ż¦ŝ~´ Ñ ¥«p z¬¦t«{p«z«Ł 
¥«Sa~ zzúpa¸ v¥~ ¥®Ŝ 
ct®úy[a« ę{«z~«~ v¬¦~´ z¯¬pú 
xt«[| ¬xĴ­ c||́ c®h«|« k«tŮ 
ct®ú¦®ďČ{¸ Ñ ¥«Sa~ zzúp¥Ĕxďs­ 
¥Ĕv¯oú a«z |«Ŋ¸¥Mc ctú h«Ʋ´ 
U¦ż~«T rµ¬ta a«z~´ ē{«S tē{«Sú 
¦®ďg Ñ ~ćl­a¸ ¥«¦«|«~´ z«Ł 

¬¦mm®~ ctú ¥üt´ ę{«z~«~a¸ rµ¬ta RĔr«t­ 
ØÓÓ Ŝ¬v{ż¥Ĕz ¦®t´c|´a¸ g Ñ ¬¢¬yƲ ¥z¯¦z« 
c|­ z«¬¥a ÙÓÓ Ŝ¬v{ż xfp ct®ú¦®ďg Ñ  

|«¬Ěļ{ Qv«Ā c z¦«¥Ād t´v«~x«k Ę{¢¥«{ 
¥ą f«~ta« ~«¬c ÔØ ¦h«| Ŝ¬v{ż ¥¦{ç v«[v¬g 
U¦ża¸ Ę{¢¥«{~´ c¬p ¬~tq«~´a¸ ¦¸ Ñ rµ¬ta 
RĔr«t­x«k b«t ~«Ut v®c´ v¬t ¥«Sa~ zzúpa« 
¥«zĶ­¦ŝ v{ƊĐp b¬|r ctú t¥ür« U¦ż~´ a¬pv{ 
Ķ«¦a~«T ¬wpƊ vl«Ut´ ct®úv|´a¸ ¬q{¸ Ñ ¥Ĕv¯oú 
¥«z«t RwŰ¥Mc y[v¬g U¦ża« Ķ«¦a~«T Qď{ 
v¥~z« vl«Ut® tvtŮ Q¢ěq« ¬¥hút« y[a¸ g Ñ U¦ż 
c¢úa« ¥«q yƲ®¦®ďgî "Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
¥z¯¦ x{|¢tz« Rxŗ y[aµ a«|o ¥z¯¦a¸ 
¬¥w«¬|¥z« z¦«¥Āda« pwúx«k zµ~´ R¬qúa 
¥¦{¸c ņ«Đp c|ŭ Ñ {¸ z´|« ~«¬c b®£­a¸ ƍ|«z«Ł 
¦Şt, {¥~´ Qi ¬r~¸ă{«t ¬r[| a«z ctŮ ¦¹¥~« | 
ņ´|o«¥z´p ¬z~´a¸ g Ñ" 
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Ùɭ¿ 

U¦ż RƔ hěpµ Ę{¢¥«{ ctú f«¦t´ p| 
R¬qúa Qy«¢a« a«|o ¥zě{« Ę{¦¸¬||¦´a« 
Ķ«z­o ø´Łz« |¦´a« Qď{ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T v¬t z¦«¥Ād~´ ¥¦{¸c c|­ 
Rċz¬tyú| xƲ ņ´¬|p ct®úvtŮ s«|o Ę{üp 
ct®ú¦®ďg Ñ 

£«|­¬|aŝvz« Qv«Ā cp« y[a« | 
Rċz¬tyú| ę{«z~«~ b¢«¥ Qv«Ā cp«~«T 
¥zě{«a¸ ŝvz« ¦¸St Q¢¥|a¸ ŝvz« ¬~t®vgú 

yƲ´ Ur«¦|o ¦®t®¦®ďg Ñ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝa¸ øzp«z« ¬¢ę ¢«¥ tctŮ pq« 
v«¬|¢«¬|a | ¥«z«¬ha x¸ia« ŝvz« 
Qv«Ā cp«~«T ¦´tŮ ¦«Ŋ¸ v|Ĕv|«cp v¬|v«k­~«T 
Q¢¥| v«[ Ut­¦ŝ~´ h´ v¬t ctú ¥ügtº yƲ´ 
{ěp« Ur«¦|o~´ c¬p~¸ h¢«w ¬rt´c|´a« gtº Ñ 

 
ņěp®¬pO r«z¸r| ¬|h«~ 

¬¢Ĵz ¥N¢p ÕÓÖÚ ¥«~z« U~Ɗx«|­ c«¬¢¥ 
(¦«~ tc|v«¬~a«) ¢m« tN. Ù z« h¬ďz[a­ 
¥«¬¢Ł« Q¬¢¢«¬¦p ¦¸f«v®Ĉa« z¬¦~« ¦®t®¦®ďg Ñ 
¦«p b®Ćk«¥z´p á ¦­ ~®~¸ y[a«~´ U¦ż 
¥¦hŝvz« ¬¦mm®~ v¬t ctú ¥üt®¦®Ʋ Ñ 
¥«z«ď{ŝvz« z«Ł ¬¦mºt®¦®ďg Ñ h«t RUt 
a¬lt«S y[aµ a«|o U¦ż~´ aø« Ø x«kµ 
¬¢Ś«~{ h«t xďr ct®úy{¸ Ñ  

r¥ ¢¤ú Qc¬m U¦ż~´ d|aµ RMctz« 
[Uk« d®Ĕp­z« ¬a|«t« v¥~ ¥®Ŝ ct®úy{¸ Ñ ¥®Ŝ 
¥®Ŝz« b«¥µ tf~´ v¬t U¦ż~´ v¥~~«T 
¬t|ďp|p« ¬rStµ |¦t®y{¸ Ñ ¦«~ U¦ża¸ ¬a|«t« 
v¥~ |«Ŋ|­ tµ f~´a¸ g Ñ Rl ¦h«| Ŝ¬v{ża¸ 
~c«t­z« ¥®Ŝ c|´a¸ U¦ża ̧v¥~z« |«¬Ěļ{ 
Qv«Ā c z¦«¥Ādx«k ¥¦«{p«ě¢ŝv ņ«Đp ÔØ 
¦h«| Ŝ¬v{ża« ¥«z«t v¬t q¬v[a¸ g Ñ ċ{¸ 
|az~´ U¦ż~´ v¥~z« p´~, t®t, ¬fhx~, 
f«Uf«U, ƍz®ú|´, Qc|xŖ­, ¬xěƍk, ząht, ň¥, 
z¥~«, v«U|¸k­, fa~´k~c«{pa« ¥«zĶ­ 

bü«º²Ċ ²¹µ ªk x»²¥ vĈw 
qĐt®y[a¸ g Ñ {¬px´~« U¦ża¸ v¥~x«k rµ¬ta 
ØÓÓ Ŝ¬v{ż¥Ĕza« ¥«z«t ¬xĴ­ ¦®t´c|´a¸ g Ñ 
{¥x«k U¦ża¸ vżf ht«a¸ v¬|¢«|a¸ rµ¬ta­ 
f~«Ut l¯~¸ ¥¦«{p« ¬z~´a¸ g Ñ U¦ża¸ 
v¬|¢«|a¸ RĔr«t­a¸ Qŝ ƍtµ z«Ď{z gµt Ñ 
Rđt¸ b´p­ gµt Ñ á ¦­ x«ĵ« v«~´a¸ h«ta«|­ 
U¦ża« ¢®¢«~´ ¬rt®y{¸ Ñ 

Rh {¸ ¬a|«t« v¥~ U¦ża¸ h­¢t s«Ʋ´ 
Rs«| xt´a¸ g Ñ U¦ż {¥µ~«T ¬t|ďp|p« 
¬rS|¦t´ ¥¸fz« v«St®¦®ďg yt´ xĉr¸ ņ¬pěvsƊ~´ 
crƊ yt´ U¦ż~«T m| v¬t ~«¬c|¦´a¸ g Ñ 
Q¬¦~´ R[| RƔ~«T ¬¥~«S ak«Sa¸ ¥­v 
¬¥üt´ |¦| ~«c´a¸ p| Q¢¥| tv«[a¸ U¦ż~´ 
xp«Ut®y{¸ Ñ U¦ża¸ £«|­¬|a Q¢ěq«~«T 
Q¢~¸at crƊ ¬a|«t« v¥~ tµ U¦ża« ~«¬c 
UŖz ¬¢aėv y[a¸ ¥ė~«¦ ¬rt´ c¬|[a¸ 
v«Sďg Ñ ¦«p pq« b®Ćk«z« v¬t ¥zě{« 
r´¬b[a«~´ Qď{ v´£« U¦ża« ~«¬c ċ{¬p 
¥«ďr¬yúa t¦®t´ r´¬bďg Ñ 



 

 

22 | 

'h¦ż Sāg«, ċ{¦ż Uv«{ñ yƲ´ U¬üp~«T a¬v~¢ěp® 
¬hė~«a« Qv«Ā cp« y[a« ¬xwT ņh«vp­ (a¸¦«|) ~´ 
qv v®Ěk­ ct®úy[a¸ g Ñ U¦ż~´ r®¢µ b®Ćk«z« xµ£«b­ 
ņ{¸c ct®úv|´a¸ g Ñ hďzrµ Qv«Ā cp« |¦´a« U¦ż~´ 
y«|pa¸ c¸b|v®|z« |¦´a¸ [z[z S¬ďh¬t{¬|Āc 
a~´hx«k aĔĐ{®k| S¬ďh¬t{| ¬¢¤{z« ět«pa p¦ 
Uv«¬s ¦«¬¥~ ct®úy{¸ Ñ  

v«¬|¢«¬|a ¢«p«¢|o ¥¦h y[a« a«|o y«|pa¸ 
c¸b|v®|z« g«Ł«¢«¥z« x¥´| QĎ{{t v¯|« ct®úy[a« 
a¸¦«| Q¬¦~´ a¬v~¢ěp® ¬hė~«a¸ ¬¢h®¢«î Û z« 
¥ąf«~t y[a¸ ěk´v |«Sh SN¬þ~¥ x¸¬múĀc ěƍ~a¸ 
ņ«f«{ú (¬ņ¬ď¥v~) ¦®t®¦®ďg Ñ ċ{¥µc|­ U¦ż ņc¬p£­~ 
¥¦a«|­ ¥Něq«a¸ ¥ąf«~a v¬t ¦®t®¦®ďg yt´ 
a¬v~¢ěp®zµ Ģ{«h®¢´k aĔĐ{®k| S¬ďěkā{®k ¥ąf«~t 
ct®úy[a¸ g Ñ  

á ¦­ ¬rt v¬¦~« ŝvďr´¦­z« y[a¸ [Uk« a«{úĴzz« 
ņ¬£øaa¸ ŝvz« RUt®y[a« a¸¦«| yďrµ ¦®t®¦®ďČ{¸î 

Ùɭ¿ 

¥«z«¬ha ¬¦¥«xz« 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T 
¦«Ŋ¸ ¥z«h~´ ċ{¬p |«Ŋ¸ ěq«t 
t¬rS|¦´a¸ v¬|ņ´Ğ{z« U¦ż~´ v¬t 
¥«t¸ Uz´|z« ¬taµ tµ ¬¢y´r pq« 
Qv£Ēr¦ŝa¸ ņ¦«| b´Đt®v|´a¸ 
|¦´g Ñ v¬|¢«|x«k f«¬¦M a¬¦ė{µ 
ċ{ěp¸ ty[a¸ U¦ż xp«Ut®¦®ďg Ñ 
v«¬|¢«¬|a ŝvz« |«Ŋ¸ ¥«q 
v«[a­ ¥«¬¢Ł«~«T ¬a|«t« v¥~ 
¥ą f«~t c|´| c®h«|« f~«Ut´ 
ņ´|o« v¬t Rđtµ d| v¬|¢«|x«k 
ņ«Đp y[a¸ ¦¸ Ñ Rđt¸ £«|­¬|a 
Q¢ěq«aµ a«|o `vf«¬|a ¬£ø« 
¦«¬¥~ ctúx«k ¢¬ą fp y[a¸z« 
yt´ ¬f¬ďpp | r®Ob­ U¦ż Qď{ 
ø´Łz« yt´ RƔ ¥ďp®Ěk tµ |¦´a¸ 
xp«Ut®¦®ďg Ñ 

[Uk« Qv«Ā cp« y[a¸ 
Ę{¬üp~«T Q¢¥| | ¦¹¥~« ņr«t 
ctú ¥¬a[ ċ{ěp« Ę{¬üp 
Rċz¬tyú| | |«ă{a¸ [a 
Uċv«rt£­~ t«c¬|a xƲ ¥øz 
¦®ďgtº yƲ´ Ur«¦|o xƲ®y[a¸ g 
¥«¬¢Ł« Ñ ¬¢¬¢s a«|o~´ ¬£ø«a¸ 
Q¢¥| ņ«Đp ctúx«k ¢¬ą fp 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 
¥«¬¢Ł«~´ hěpµ RƔ~«T ztvtŮ 
ƍtµ t ƍtµ v´£« QMc«ėt® hŜ|­ g 
Ñ ċ{¥¸ c|´ a¥µ~´ v¬t ¥«z«¬ha 
| v«¬|¢«¬|a x¸ia¸ ŝvz« 
¬f¬tt®vtŮ gµt Ñ 

ņěp®¬pO r«z¸r| ¬|h«~ 
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ARTICLE 

'¥«tµz« |«Ŋ¸¥Mc vĉt v«[M, ċ{¦­ y[| Q¬¦~´ 
h­¬¢a¸v«húta« ~«¬c a¥µa¸ z®bp«üt®  
v|´a¸ gµt Ññ 

¬¢Ĵz ¥N¢p ÕÓÙÛ ¥«~z« ¥®Ŝ y[a¸ U¦ża¸ 
¬¢Ś«~{z« Q¬¦~´ vżf aø«¥Ĕz vn«S ¦®Mrµ 
R[a¸ g Ñ Rl ht« ¬£øaî¬£¬øa«~«T ¥z´p 
ċ{¦­ ¬¢Ś«~{a¸ RĔr«t­x«k p~xîyŖ« 
b®¢«Ut v®þrµ R[a¸ U¦ż xp«Ut®¦®ďg Ñ R[ě¥­ 
ct®úy[a« a¸¦«|~´ ņ¢´¬£a« v|­ø« ([¥[~¥­) 
gŁv«~­p­qúr´¢­ z«¬¢ vam­x«k UŖ­oú  
ct®úy[a¸ ¦¸ Ñ  

Q¬¦~´ ¬¢Ś«~{x«k z«¬¥a ×Ó ¦h«|, 
S¬ďěkā{®kx«k z«¬¥a ÖÓ ¦h«| | ¥¦a«|­x«k 
¢«¬¤úa ÕØ ¦h«| Ŝ¬v{ż RĔr«t­ crű R[a¸ 
h«ta«|­ U¦ż~´ ¬rt®y{¸ Ñ U¦ż yƲ®¦®ďgî 'z h´ 
f«¦ďg® ċ{¸ c|´| g«Ĉg® Ñ vn«Sņ¬pa¸ ~c«¢ 
¥«tµr´¬b ¬q{¸ Ñ ċ{¦­ y[| {¸ ěq«t¥Ĕz R[M Ññ 

ηÓÃØ 

d| v¬|¢«|a¸ ¥¦{¸cz« vżf ~«b 
Ŝ¬v{ża¸ ~«ct­z« Qsúvüa­ y¢t ¬tzƊo 
c|­ ¬¢Ś«~{ ¥ąf«~t c|´a« U¦ża¸ 
¬¢Ś«~{z« Q¬¦~´ ÖØÓ ht« ¬¢Ś«qź gtº Ñ 
U¦ż Qv«Ā cp«¦®Mrµz« á ¦­ az­ t¦®t´ yďrµ 
vn«S~«T ¬t|ďp|p« ¬rT ¥z«ha« á ¦­ 
w|a a«z ctú¥á |«Ŋ¸ ¦®t´ xp«Ut®¦®ďg Ñ  

Qćl«S¥ ¢¤ú ~«þt®y[a« a¸¦«|~´ 
¬tak y¬¢Ě{z« ¬¢Ś«~{a¸ ěp| UƲ¬p ctŮ 
{¸ht« xt«Ut®y[a¸ g Ñ U¦ż yƲ®¦®ďgî 
'¬¢Ś«~{~«T Qi v¬|ěƏpŝvz« Qc«¬m 
xn«Ut´c|­ {¸ht« xt«[a¸ g® Ññ 

Qv«Ā cp« ¦®Mrµz« a¸¦­ azh¸| | 
Q¥øz t¦®t´ | z´¦tpa« ¥«q Rđt¸ a«z 
Qc«¬m xn«[ h¸ a¸¦­ v¬t ¥w~ ¦®t´ 
s«|o« U¦ża¸ g Ñ 00 

ņěp®¬pO ƏĚo bt«~ 



 

 

24 | 

ÀȑÍθÛκÐ 

Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ |¸hc«|­a¸ 
Q¬sa«|a¸ Q¢ěq« ¬rt ņ¬p¬rt h¬k~ xďrµg Ñ 
Ut­¦ŝ¥Mc y[a¸ øzp«ņ¬p |¸hc«|r«p«¦ŝa¸ 
¬¢ę ¢«¥ az y[a¸ ¥ďryúz« Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­ ¬rt´ | t¬rt´ ¬ta«{x­f 
Qďp|¬Ĵ{« c|­ Qt®y¢ Rr«t ņr«t ctŮ pq« 
|«ă{a¸ |¸hc«|­z« R|øo¥Ĕxďs­ Ę{¢ěq« 
a«{z ctú | ċ{¥~«T Qi xn­ Ę{¢¬ěqp [¢N 
ņy«¢a«|­ xt«Ut v¦~ ct®ú Rh Q¬p 
R¢ę{a yS¥á a¸ g Ñ 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­ 

¬rt´ ¬ta«{¦ŝ Ut­¦ŝa¸ a«{ú£µ~­x«k ¥ďp®Ěk 
x¬t|¦´a¸ ¥ďryúz« ċ{ěp« Qt®y¢ Qď{ 
|¸hc«|r«p«¦ŝ¥Ĕz v¬t v®Ė {«Ut ¥á  
|¸hc«|­z« v¦®Mf ¬¢ěp«| ¦®t´ {q«qú [a«¬p| g 
yt´ Qaſpwú Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 
¬¢¬yƲ ¬a¬¥za« ¦ěpa~«a« ¥­v ¦«¬¥~ c|­ 
c®oěp|­{ ¥«zĶ­ Uċv«rt c¬||¦´ v¬t ņf«| 
ņ¥«|a¸ Qy«¢z« xh«|­a|oz« ¥zě{« 
yS|¦´a¸ g Ñ {ěp¸ Q¢ěq« ¬ftú Ut­¦ŝ~´ 
Uċv«rt c|´a« ¥«zĶ­¦ŝa¸ ņ¢súta« ~«¬c 
z´~« hěp« ¬Ĵ{«a~«v R{¸ht« ct®ú hŜ|­ 
r´¬bďg Ñ  
¥xµ ņƏ¬pa« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 

a§¹ñ s¡¹ ªkq¹ ĉ¬ºǨqÆ  
­Æxs¹­»µą©Ā¤» Š£³é¥»  
¡¢¹ çÂś»¬ sÆȜ» 

ȼÒɟęÍØÌ 
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c®oěp|­{ h­¢ta¸ ¥®¬t¬ę fpp«a« ~«¬c 
¬Ĵ{«£­~ |¦´a¸ ¥ďryúz« |«¬Ěļ{ Qv«Ā c 
z¦«¥Ād t´v«~~´ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
¬Ĵ{«£­~p«z« ¬¢¤´£ h¸m ¬rNrµ R[a¸ g Ñ 
ċ{¥Ĵzz« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 
Uċv«rt£­~ h­¢t{«vta« ~«¬c v¬gė~« 
¬rt¦ŝz« |¸hc«|­ pq« R{z« v¦®Mfa« ø´Ł 
v¬¦f«t c|­ ¥|a«|­ pq« ¬th­ ø´Ł¥Mc ¥zď¢{ 
| ¥¦a«{ú ¬¢ěp«| crű ~µh«t´ ¥¸fa« ¥«q 
Qc«¬m x¬n|¦´a¸ g Ñ  
z¦«¥Ā d~´ á ¦­ ¥z{r´¬b Qv«Ā cp« y[a« 

Ę{¬üpa¸ |¸hc«|­¥Ĕxďs­ ø´Ł­{ěp|z« ¬¢¬yƲ 
¥|¸a«|¢«~«x­f Qďp|¬Ĵ{«ċza a«{úĴz 
¥ą f«~t ctŮ [¢N Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 

p{«| c|´a« ¬¢¬yƲ ¥«zĶ­a¸ ņ¢súta« ¬t¬Ĕp 
z´~«¥z´p R{¸ht« crű RS|¦´a¸ g Ñ {¥ 
¬a¬¥za« a«{úĴzz« ¥Ĕx¬ďsp ø´Ła« 
|¸hc«|r«p«, |¸hc«|­a¸ b¸h­ c¬||¦´a« 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp, v¬¦~« tµ R{ 
Rhúta« ¬Ĵ{«a~«vz« ¥N~þt yS|¦´a« 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp, Qv«Ā cp«a« ø´Łz« 
a«z c¬||¦´a« ě¢«¢~Ĕx­ ¥Něq«a« ņ¬p¬t¬sa« 
¥«qµ ¥|a«|­ ¬ta«{a« ņ¬p¬t¬sa¸ Ę{«va 
¥¦y«¬cp« |¦t´ c|´a¸ g Ñ  
¬¢£´¤c|­ a«lz«mƁz« ¦®t´c|´a« |¸hc«|­¥Ĕxďs­ 

z´~«¦ŝa¸ ¬t|ďp|p«ě¢ŝv ÕÓÚÕ v®¥ Ü cp´ v¸b|«z« 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ |¸hc«|­-¥Ĕxďs­ ø´|­{ 
¥N¢«r a«{úĴz R{¸ht« c¬|{¸ Ñ ¥­.x­.[z. 
t´v«~¥Mca¸ ¥«i´r«|­z« R{¸ht« c¬|[a¸ ċ{¥ 
a«{úĴzz« v¬ę fz«ą f~ ¬¢a«¥ ø´Ła« ÖÓ ht« 
|¸hc«|­ (h«¬c|) b¸¬h|¦´a« Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp, ÔÓ ht« |¸hc«|r«p«, ÔÓ ht« |¸hc«|­ [¢N 
ě¢|¸hc«|­ c¬||¦´a« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp pq« 
ÔØ ht« Qv«Ā cp«a« ø´Łz« a«z c¬||¦´a« ¥Něq«a« 
ņ¬p¬t¬sa¸ ¥¦y«¬cp« ¬q{¸ Ñ  
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 

|¸hc«|­¥Ĕxďs­ ņěp®p­a|ox«k ¥®Ŝ c¬|[a¸ 
`vf«¬|a ¥N¢«r a«{úĴzz« Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­ ¬rS|¦´a« á ¦­ 
|¸hc«|r«p«~´ Rđt« Qt®y¢ ņěp®p crű Qď{ 
|¸hc«|r«p«~«T Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 
á ¦­ ctű ¥ürµttº yt´| ¥¸āt®yďr« á ¦­ 
Ę{¬üp¥Mc a«z c|´| ¦´tú ¥®i«¢ ¬r[ Ñ  
a«{úĴzz« ¥xµ |¸hc«|r«p«¥Mc ņ¬pxŗp« 

¬~St®a« ¥«qµ ¥xµ ¥¦y«c­~«T Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝř«|« p{«| c¬|[a« ¬¢¬yƲ ¥«zĶ­ 
|«¬b[a« ěk~¦ŝ¥z´p Q¢~¸at c|«S{¸ Ñ 
a«{úĴz Q¢¬sz« c¬|[a¸ ¥«zĶ­¦ŝa¸ 

ņr£út­, |¸hc«|­ b¸¬h|¦´a« Ę{¬üp¦ŝ~«T 
ņċ{øŝvz« ¬¢£´¤ùř«|« c¬|[a¸ v|«z£ú ¥´¢« | 
¥w~ UŚz­¦ŝa« ¥w~p«a« aq« ņěp®p­a|o 
hěp« ƍ|«~´ a«{úĴzz« itµ xn­ |¹ta qĐt´ 
a«z c|´a¸ Qt®y¢ c¬|{¸ Ñ  



 

 

26 | 

ÞÖɟÃɟØ 

|«¬Ěļ{ Qv«Ā c z¦«¥Ād t´v«~a¸ v¯¢Ɗąf~ 
ø´Ł­{ a«{Ɗ~{~´ Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 
Uċv«rt c|´a« ¦ěpa~«a« ¥«zĶ­¦ŝa¸ ņ¢ŗút«ċza 
z´~«a« ¥«qµ |¸hc«|r«p« ¬ta«{¦ŝ¥Mc ¢°¦p 
Qďp|¬Ĵ{« R{¸ht« cĖ {¸ Ñ 
¬¢|«ktc|z« ÕÓÚÕ z«d Õ, Ö | × cp ́

R{¸¬hp a«{úĴz Qďpcúp z«d Ö cp´ a«{úvŁ 
ņěp®p c|­ ÔÔ x®Mr´ v¯¢Ɗą f~ d¸¤o«vŁ¥z´p h«|­ 
c¬|{¸ Ñ 
¥xµ ņƏ¬pa« Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ 

c®oěp|­{ h­¢ta¸ ¥®¬t¬ę fpp«a« ~«¬c 
¬Ĵ{«£­~ |¦´a¸ ¥ďryúz« z¦«¥Ād~´ Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ ¬Ĵ{«£­~p«z« ¬¢¤´£ 
h¸m¬rNrµ R[a¸ g Ñ ċ{¥Ĵzz« Qv«Ā cp« 
y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ Uċv«rt£­~ h­¢t{«vta« 
~«¬c v¬gė~« ¬rt¦ŝz« |¸hc«|­ pq« R{z« 
v¦®Mfa« ø´Ł v¬¦f«t c|­ ¥|«a«|­ pq« ¬th­ 

­Æxs¹­» ¡¢¹ b¬«¹ §¶¼^vq¹ ¯¹ºs  

Š£³é¥» ¡¢¹ çÂś»¬ sÆȜ» 
ø´Ł¥Mc ¥zď¢{ | ¥¦a«{ú ¬¢ěp«| crű h«t´ 
¥¸fa« ¥«q Qc«¬m x¬n|¦´a¸ g Ñ  
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝa¸ |¸hc«|­a¸ 

Q¬sa«|a¸ Q¢ěq« ¬rt ņ¬p¬rt h¬k~ xďrµ 
R[a¸ g Ñ Ut­¦ŝ¥Mc y[a¸ øzp«ņ¬p 
|¸hc«|r«p«¦ŝa¸ ¬¢ę ¢«¥ az y[a¸ ¥ďryúz« 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­ ¬rt´ | 
t¬rt´ ¬ta«{x­f Qďp|¬Ĵ{« c|­ Qt®y¢ Rr«t 
ņr«t ctŮ pq« |«ă{a¸ |¸hc«|­z« 
R|øo¥Ĕxďs­ Ę{¢ěq« a«{z ctú v¦~ 
c¬|[a¸ g Ñ 
Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~«T |¸hc«|­ 

¬rt´ ¬ta«{¦ŝ Ut­¦ŝa¸ a«{ú£µ~­x«k ¥ďp®Ěk 
x¬t|¦´a¸ ¥ďryúz« ċ{ěp« Qt®y¢ Qď{ 
|¸hc«|r«p«¥Mc v¬t v®Ė {«Ut ¥¬a[a¸ bĊmz« 
|¸hc«|­z« v¦®Mf ¬¢ěp«| ¦®t´ y[a¸ ¦®Mr« 
a«{ú£«~«z« Qt®y¢ ¥«k«¥«k c¬|{¸ Ñ  
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Qaſpwú, Qv«Ā cp« y[a« Ę{¬üp¦ŝ~´ 
¬¢¬yƲ ¬a¬¥za« ¦ěpa~«a« ¥­v ¦«¬¥~ c|­ 
c®oěp|­{ ¥«zĶ­¦ŝ Uċv«rt c¬||¦´ v¬t ņf«| 
ņ¥«|a¸ Qy«¢z« xh«|­a|oz« ¥zě{« 
yS|¦´a¸ Q¢ěq«~«T ¬ftú Ut­¦ŝ~´ Uċv«rt 
c|´a« ¥«zĶ­¦ŝa¸ ¬xĴ­ z´~« R{¸ht« 
c¬|[a¸ ¦¸ Ñ  
p­t ¬rta« ~«¬c R{¸¬hp z´~«z« ¬¢¬yƲ 

¬hė~«x«k ė{«S[a« ~cyc ¥xµ ¥«zĶ­ ¬xĴ­ 
yT z´~« ¦´tú v®þt®y[a«¦ŝ ¬|Ŗµ waút®v|´a¸ 
Q¢ěq«¥z´p ¬¥hút« y{¸ Ñ {¥x«k z´~«a¸ 
¥«ďr¬yúap« qv ěvĚk ¦®ďg [a«¬p| yt´ 
Uċv«ra¦ŝz« qv ¦¹¥~« ¬z~´a¸ r´¬b{¸ Ñ 
¦ěpa~«a« ¥«zĶ­¦ŝa¸ ņ¢ŗúta« ~«¬c 

R{¸¬hp z´~« ¥ą f«~ta« ~«¬c [t.[~.R|. 
¬¢|«ktc|, aŜo« w«Uďm´¥t ¥®t¥|­, s|«t 

Uvtc|v«¬~a«, t´v«~ ~´ņ¸¥­ ẃ ~¸¬¥w 
¥®t¥|­, {®t«Sk´m ¬z¥t k® t´v«~~´ R¬qúa 
¥¦{¸c c|´a« ¦®tº Ñ 
z´~«z« ÔÓ ¢k« ěk~ |«¬b[a« ¬q[ Ñ p­ 

ěk~z« ¥«zČ{ú ¥z«h~´ Ňa, h«z«, Ĕ{«ü¥­, 
ƍpƊî¥®Ŝ¢«~ pq« x«~x«¬~a«a« ~®c«¦ŝ, 
Qv«Ā c z¬¦~« ¥Ād z¸|ex«k x«~x«¬~a«a« 
b´~¹t«, Uv¦«| (¬cđk) a« ¥«zĶ­, ¥h«¢ka« 
¥«zĶ­, ƍ¥t, ¥~, k¸v­, fĐv~, měk¬xt 
|«b´a« ¬q[ Ñ  
ċ{¥µc|­, t´v«~ f´¬~x´k­ Qv«Ā c z¬¦~« 

¥z«h (¦ż¥v¸¥«, ¥®t¥|­) x«k fĐv~, ¬a¬|e, 
|x|, Ŝz«~, qµ~­, s¯v, f®|«, v¥ú, v¸p´ pq« h®t« 
¬d¬z|´ (stƍk«) ~´ ¥ė~¸a« v«px«k xt´a« 
¥h«¢ka« ¥«zĶ­, yŃa~« Q¬sa«|~´ z®n« pq« 
ƍpƊ ¥®Ŝ¢«~ |«ýt®y[a¸ ¬q{¸ Ñ 
£Ĕy® ¥|r«| | ŝv~«~ U|«¢ (i¸|«¦«k, 

z¸|e) x«k ƍb®|« pq« p|a«|­¦ŝ, ¥­.x­.R|. 
¬¢|«ktc|x«k v®tOěq«vt«a« ¥«zĶ­¦ŝa¸ 
ņrú£t­ R¬r |«¬b[a¸ ¬q{¸ Ñ 
z´~«a¸ ÕÓÚÕ z«d Õ cp´ v¯¢Ɗą f~x«k 

Uv¬ěqp ØÓ yďr« xn­ Qv«Ā cp« y[a« 
Ę{¬üp¦ŝ pq« á ďŃ­{ QĎ{øa¸ Uv¬ěq¬pz« 
p«~­ xh«[| Učd«kt c¬|{¸ Ñ  
p{«|­a« ~«¬c g¸k¸ ¥z{a« ¥«qµ v¬¦~¸ 

Qt®y¢ y[a¸ ¦®Mr« k«n«a« ¬hė~«x«k 
ņ¬p¬t¬sċ¢z« ¥zě{« y{¸ Ñ z¸|e, ¥®t¥|­, 
stƍk« | i«v« ¬hė~«a« ¥«zĶ­z«Ł ņr£út­ 
pq« ¬xĴ­a« ~«¬c |«¬b[a¸ ¬q{¸ Ñ z´~«z« 
|«¬b[a« ¥«zĶ­ r®T ¬rtzµ ÜÓ ņ¬p£p ¬xĴ­ 
yS¥á a«~´ Q¬ďpz ¬rt s´|µ b¬|rapƊ ¬|Ŗµ ¦«p 
waút®vĖ {¸ Ñ  
a«{úĴzz« ś¬Ěk¬x¦­t Ę{¬üp~´ xt«[a« z®n« 

¥xµyďr« ¬gk¸ ¬xá | Qv®c y{¸ Ñ ċ{¥|­ ¥«z«t 
¬xĴ­ yS¬rNr« ¥¦y«c­ ¥xµz« Uċ¥«¦ hc«{¸ Ñ 
ċ{¥µa¸ w~ě¢ŝv x´~«x´~«z« {ěp« a«{úĴz 
Q{¸ht« c|´| Q¬t ¬¢¬yƲ Ę{«v«| z´~«z« 
¥¦y«¬cp«a¸ ¢«p«¢|o ¬z~«S¬rt ¥¦y«c­¦ŝ~´ 
RĶ¦ ct®úy{¸ Ñ 
|¸hc«|­ ņ¢ŗúta« ~«¬c R{¸¬hp Qďp|¬Ĵ{«z« 


