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राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल (NFDN) 

राष्ट्रिय वक्तव्य 

नेपालको बाढी उद्धार, मानवीय सहायता र पुनःस्थापनामा अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तहरू 

६ सेप्टेम्बर २०२६ | काठमाडौं, नेपाल 

“केहि अपाांगता भएका व्याहकिरुको सांघ सांस्थािरुले केहि िदसम्म उद्दार र राितमा सियोग गरररिकेो दहेिन्छ जुन आफैमा 

प्रयाप्त छैन सवै प्रकारका अपाांगता भएका व्यहििरु सम्वोधन िुन सकेको छैन । सबैभन्दा मुख्य कुरा - सरकारी 

संयन्रबाट भैरहेको उद्दार, शेल्टर निमााण तथा संचालि लगायत निनभन्ि अन्तरानरिय संघ संसंस्थाहरु निल्डमा 

सनिय रहे पनि उिीहरु अपांगता सिालमा मौि देनिएको छ ।  यो अिस्थाले महासंघलगायत र अपांगता 

भएका व्यनिहरुलाई नचनन्तत र सशंनकत बिाई रहेको अिस्था छ ।”-Strip 01-02, NFDN 

 

राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल (NFDN) २६ अगस्ट २०२६ को भोटेकोशी–ष्ट्िशूली बाढीबाट ज्यान गुमाएका, बपेत्ता 

भएका, ष्ट्िस्थाष्ट्पत भएका तथा घरबार र जीष्ट्िकोपाजजन गुमाएका सब ैपररिार र समुदायप्रष्ट्त गष्ट्हरो दुुःख र ऐक्यबद्धता 

व्यक्त गदजछ । 

यस कष्ट्िन अिस्थामा खोज तथा उद्धार, राहत र पुनुःस्थापनामा खष्ट्टएका नेपाल सरकार, सुरक्षा ष्ट्नकाय, प्रदशे तथा 

स्थानीय तह, मानिीय संस्था, स्ियंसेिक र स्थानीय समुदायको प्रयासको महासंघ उच्च कदर गदजछ । 

प्रधानमन्त्िी तथा मष्ट्न्त्िपररषद्को कायाजलयअन्त्तगजत सञ्चालनमा ल्याइएको रसुवा बाढी उद्धार पोटटल, आपतकालीन 

सम्पकज , सहायता माग, बपेत्ता तथा फेला परेका व्यष्ट्क्तको ष्ट्ििरण र उद्धारसम्बन्त्धी सूचना प्रिाहलाई महासंघले सकारात्मक 

पहलका रूपमा ष्ट्लएको छ । 

अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त, ज्येष्ठ नागररक, बालबाष्ट्लका, गभजिती तथा सुत्केरी मष्ट्हलालगायत बढी सहयोग आिश्यक पने 

व्यष्ट्क्तलाई खोज, उद्धार र राहतमा प्राथष्ट्मकता ष्ट्दन सरकारले गरेको आग्रहलाई पष्ट्न महासंघ स्िागत गदजछ । 

तर प्रभाष्ट्ित क्षिेबाट महासंघमा आइरहकेा प्रत्यक्ष सूचना र हाम्रो हालसम्मको अिलोकनले एउटा गम्भीर प्रश्न उिाएको छ: 

नीष्ट्त र प्रष्ट्तबद्धतामा अपाङ्गता समावेशीकरण देष्ट्िन्छ, तर उद्धारको वास्तष्ट्वक प्रणालीमा अपाङ्गता भएका 

व्यष्ट्क्तहरू अझै पयाटप्त रूपमा देष्ट्िएका छैनन्  । अष्ट्हले सम्मको अवस्था र उष्ट्ठरहेका प्रश्नहरु ??? 
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महासंघले प्रभाष्ट्ित अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त, उनीहरूका पररिार, स्थानीय अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तहरूका संस्था 

(OPDs), समुदायका सम्पकज  व्यष्ट्क्त तथा NFDN को अपाङ्गता आपतकालीन सूचना प्रणालीमाफज त आएका ष्ट्ििरण 

संकलन र फलोअप गरररहकेो छ । 

महासंघको हालसम्मको प्रारष्ट्म्भक Flood Strip Update अनुसार: 

 ८३ जना: अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको अिस्था पष्ट्हचान तथा प्रारष्ट्म्भक मूल्याङ्कन गररएको छ । 

 ४७ जना: हाल ष्ट्िस्थाष्ट्पत अिस्थामा छन् । 

 १२ जना: बपेत्ता िा सम्पकज ष्ट्िहीन छन् । 

 ६ जनाको: मृत्यु पुष्ट्ि भएको छ । 

Source:-अपाङ्गता समावेशी ष्ट्वपद् तथा आपतकालीन सूचना पोटटल 

यी तथयांक प्रारष्ट्म्भक र पररितजनशील हुन् । यी महासंघको सम्पकज  र ररपोष्ट्टजङ प्रणालीमा आएका केस माि हुन् । यसलाई 

बाढीबाट प्रभाष्ट्ित सब ैअपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको अष्ट्न्त्तम िा पूणज संख्या मान्त्न ष्ट्मल्दनै । 

मैदानबाट प्राप्त ष्ट्ििरणले बेपत्ताको िोजी, पह ुँचयुक्त अस्थायी आश्रय, उद्धार तथा स्थानान्तरण सहयोग, पह ुँचयुक्त 

शौचालय, व्यष्ट्क्तगत सहयोग, सञ्चार सहयोग, गुमेका सहायक सामग्रीको प्रष्ट्तस्थापन, ष्ट्नयष्ट्मत औषष्ट्ि र 

स्वास््य तथा पुनःस्थापना सेवामा रेफरल तत्काल आिश्यक रहकेो दखेाएको छ । 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनुसार रसुिा, नुिाकोट र धाष्ट्दङमा माि कररब १७,२४९ जना अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त 

बसोबास गछजन् । तीमध्ये रसुिामा १,२९३, नुिाकोटमा ६,९३९ र धाष्ट्दङमा ९,०१७ जना रहकेा छन् । 

यो बाढी प्रभाष्ट्ित व्यष्ट्क्तको संख्या होइन । तर यसले एउटा कुरा स्पि गछज: 

ष्ट्िपद ्प्रष्ट्तकायजमा अपाङ्गतालाई सानो िा छुट्ट ैष्ट्िषय मानेर अगाष्ट्ि बढ्न ष्ट्मल्दनै । 

हामीले अष्ट्हले सोध्नुपने प्रश्न सरल छ: 

यष्ट्द कुनै अपाङ्गता भएको व्यष्ट्क्त बेपत्ता छ, उद्धार पष्ट्िटरहेको छ, घाइते छ वा ष्ट्वशेष सहयोग आवश्यक छ 

भने, हाम्रो राष्ट्रिय उद्धार प्रणालीले त्यो व्यष्ट्क्तलाई पष्ट्हचान गनट सक्छ? र उद्धार टोलीलाई उसलाई कस्तो 

सहयोग चाष्ट्हन्छ भन्ने जानकारी ष्ट्दन सक्छ? 

हालसम्मको अिस्थाले यसको उत्तर पयाजप्त रूपमा स्पि छैन भन्त्ने दखेाउँछ । 

सरकारी उद्धार पोटजलमा तत्काल सुधार आिश्यक 

सरकारले सञ्चालन गरेको बाढी उद्धार पोटजलले सहायता माग गनज, बपेत्ता तथा फेला परेका व्यष्ट्क्तको सूचना ष्ट्दन, 

आपतकालीन सम्पकज  प्राप्त गनज र उद्धारसम्बन्त्धी सूचना हनेज सम्भि बनाएको छ ।यो सराहनीय र उपयोगी पहल हो । 

तर महासंघले उपलब्ध सािजजष्ट्नक ष्ट्ििरण र फारामहरू हदेाज अपाङ्गता छ वा छैन, अपाङ्गताको प्रकार के हो, 

उद्धारका क्रममा व्यष्ट्क्तलाई कस्तो कायाटत्मक सहयोग आवश्यक छ भन्ने सूचना स्पष्ट रूपमा समेष्ट्टएको 

देष्ट्िुँदैन । 

यो केवल फारामको एउटा छुटेको प्रश्न होइन । 

https://www.nfdn.org.np/disability-emergency/


NFDN-National Statement: Flood Rescue, Humanitarian Response and Recovery 

  National Federation of the Disabled – Nepal (NFDN) 

उद्धार प्रणालीको तथयांकमै अपाङ्गता नदषे्ट्खए, उद्धारका क्रममा अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको ष्ट्िशेष आिश्यकता पष्ट्न 

नदषे्ट्खने जोष्ट्खम हुन्त्छ । 

त्यसैले राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल प्रधानमन्त्िी तथा मष्ट्न्त्िपररषदक्ो कायाजलय, राष्ट्रिय ष्ट्िपद ्जोष्ट्खम न्त्यूनीकरण तथा 

व्यिस्थापन प्राष्ट्धकरण तथा सम्बष्ट्न्त्धत मन्त्िालयलाई सरकारी उद्धार पोटजलमा तत्काल ष्ट्नम्न ष्ट्ििरण थप गनज आग्रह गदजछ: 

 प्रभाष्ट्ित िा बपेत्ता व्यष्ट्क्त अपाङ्गता भएको व्यष्ट्क्त हो िा होइन; 

 नेपालको कानुनअनुसार अपाङ्गताको प्रकार; 

 उद्धार िा सुरष्ट्क्षत स्थानान्त्तरणका लाष्ट्ग आिश्यक सहयोग; 

 सञ्चारको आिश्यक िा उपयुक्त माध्यम; 

 व्यष्ट्क्तगत सहयोगी िा साथ ष्ट्दने व्यष्ट्क्त आिश्यक छ िा छैन; 

 ह्वीलचयेर, बसैाखी, सेतो छिी, श्रिण उपकरण िा अन्त्य सहायक सामग्री आिश्यक छ िा छैन; 

 औषष्ट्ध, स्िास्थय िा पुनुःस्थापना सेिा आिश्यक छ िा छैन; 

 रेफरल कहाँ गररएको छ र फलोअपको अिस्था के छ । 

यस्ता ष्ट्ििरण सरकारी पोटजलमा माि होइन, DDMC, LDMC, अस्थायी आश्रयस्थल, राहत ष्ट्वतरण, क्षष्ट्त तथा 

आवश्यकता मूल्याङ्कन र पुनःस्थापनासम्बन्िी प्रणालीमा पष्ट्न समावेश गररनुपछट । 

यसका लाष्ट्ग राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल सरकारलाई आिश्यक प्राष्ट्वष्ट्िक सहयोग उपलब्ि गराउन तयार छ । 

 

नेपालका लाष्ट्ग यो अन्तराटष्ट्रिय रूपमा पष्ट्न महत्वपूणट समय हो 

नेपालको अष्ट्हलेको बाढी ष्ट्िपद ्अन्त्तराजष्ट्रिय ष्ट्िपद ्कानुनमा महत्िपूणज पररितजन भइरहकेो समयमै आएको छ । 

संयुक्त रारि महासभाले ४ ष्ट्डसेम्बर २०२४ मा प्रस्ताव 79/128 पाररत गद ैProtection of Persons in the Event of 

Disasters सम्बन्त्धी कानुनी रूपमा बाध्यकारी अन्त्तराजष्ट्रिय दस्तािेज ष्ट्नमाजण गने प्रष्ट्क्रया अगाष्ट्ि बढाएको ष्ट्थयो । 

त्यसपष्ट्छ १५ ष्ट्डसेम्बर २०२५ मा प्रस्ताव 80/169 पाररत गद ैयससम्बन्त्धी कानुनी दस्तािेज तयार गनज संयुक्त रारिसंघीय 

कूटनीष्ट्तक सम्मेलनको प्रष्ट्क्रया औपचाररक रूपमा अष्ट्घ बढाइएको छ । 

बझु्नै पने कुरा, उक्त प्रस्तािको प्रारष्ट्म्भक मस्यौदालाई समथजन गने दशेहरूमध्ये नेपाल पष्ट्न एक ष्ट्थयो । 

अझ महत्िपूणज संयोग के छ भने, संयुक्त रारिसंघमा Protection of Persons in the Event of Disasters सम्बन्त्धी 

तयारी सष्ट्मष्ट्तको पष्ट्छल्लो बिैक ४ सेप्टेम्बर २०२६ मा न्यूयोकट मा सम्पन्न भएको छ । 

त्यसैले आज नेपालले भोष्ट्गरहकेो बाढीको अनुभि केिल नेपालको आन्त्तररक ष्ट्िषय होइन । 

भोटेकोशी–ष्ट्िशूली बाढीबाट हामीले ष्ट्सकेका कुरा भष्ट्वरयको अन्तराटष्ट्रिय ष्ट्वपद् महासष्ट्न्िमा नेपालको 

िारणा ष्ट्नमाटण गने आिार बन्नुपछट । 

नेपालले अन्त्तराजष्ट्रिय मञ्चमा पष्ट्न अपाङ्गता समािेशी ष्ट्िपद ्व्यिस्थापनको स्पि पक्षधरता दखेाउनुपछज । 
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ष्ट्वश्व अपाङ्गता आन्दोलनले केष्ट्ह समय पुवट केष्ट्ह महत्वपूणट संकेतहरु देिाई सकेका छन ्

अष्ट्प्रल २०२६ मा International Disability Alliance (IDA) ले होस्ट गरेको Stakeholder Group of 

Persons with Disabilities अन्त्तगजतको Disaster Risk Reduction and Climate Action Thematic Group 

ल ेआगामी अन्त्तराजष्ट्रिय ष्ट्िपद ्महासष्ट्न्त्धबारे महत्त्िपूणज नीष्ट्त दस्तािेज सािजजष्ट्नक गरेको छ । 

यसले दखेाएका केही तथय ष्ट्चन्त्ताजनक छन्: 

८४ प्रष्ट्तशत :अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तसँग व्यष्ट्क्तगत ष्ट्िपद ्तयारी योजना ष्ट्थएन । 

५६ प्रष्ट्तशत: ल ेष्ट्िपद ्जोष्ट्खमसम्बन्त्धी सूचना पहुचँयुक्त ढाँचामा पाउन सकेका ष्ट्थएनन् । 

केवल ८ प्रष्ट्तशत: ले आफ्नो स्थानीय ष्ट्िपद ्जोष्ट्खम न्त्यूनीकरण योजनाल ेअपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको आिश्यकता 

सम्बोधन गरेको बताएका ष्ट्थए । 

त्यसैले अन्त्तराजष्ट्रिय अपाङ्गता आन्त्दोलनले आगामी ष्ट्िपद ्महासष्ट्न्त्धमा स्पि रूपमा ष्ट्नम्न ष्ट्िषय सुष्ट्नष्ट्ित गनज माग उिाई 

रहकेो दषे्ट्खन्त्छ: 

“अपाङ्गता भएका व्यनिहरूका संस्थाको अथापूणा सहभानगता, पह ुँचयुि पूिासूचिा, समािेशी उद्धार र 

स्थािान्तरण, पह ुँचयुि आश्रय तथा सेिा, अपाङ्गताअिुसार िण्डीकृत तथयांक, उनचत अिुकूलि, आिश्यक 

बजेट, सहायक प्रनिनि, अपाङ्गता सम्पका  व्यनि तथा निपद्का िाममा व्यनिलाई पररिार र समुदायबाट 

अलग गिे िा संस्थागत गिे अभ्यासबाट संरक्षण ।” 

नेपालमा आज दषे्ट्खएका चनुौतीसँग यी मागहरू प्रत्यक्ष रूपमा जोष्ट्िएका छन ्। 

महासंघका सात तत्काल आग्रह 

१. हरेक ष्ट्वपद् सूचना प्रणालीमा अपाङ्गता देष्ट्िनुपछट  

सरकारी उद्धार पोटजल, बपेत्ता व्यष्ट्क्तको अष्ट्भलेख, आश्रयस्थल दताज, दु्रत आिश्यकता मूल्याङ्कन, राहत र 

पुनुःस्थापनासम्बन्त्धी तथयांकमा अपाङ्गता र आिश्यक कायाजत्मक सहयोगसम्बन्त्धी ष्ट्ििरण तत्काल समािेश गररयोस ्। 

जसको पष्ट्हचान ह ुँदैन, उसलाई समयम ैपुग्न पष्ट्न कष्ट्ठन ह न्छ । 

२. बेपत्ता अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको िोजीलाई प्राथष्ट्मकता ष्ट्दइयोस ्

महासंघको प्रारष्ट्म्भक तथयांकमा माि ै१२ जना अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त बेपत्ता वा सम्पकट ष्ट्वहीन दषे्ट्खएका छन् । 

प्रमाष्ट्णत ष्ट्ििरण तत्काल स्थानीय सरकार, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी, नेपाली सेना, NDRRMA/NEOC र स्थानीय 

खोज तथा उद्धार संयन्त्िसँग जोष्ट्िनुपछज । 

३. प्रत्येक उद्धार अपाङ्गता समावेशी ह नुपछट 

 उद्धार टोलीसँग सम्भि भएसम्म उद्धार गनुजपने व्यष्ट्क्तको ष्ट्हिँिुल, सञ्चार, दृष्ट्ि, श्रिण, बौष्ट्द्धक अिस्था तथा 

व्यष्ट्क्तगत सहयोगसम्बन्त्धी आिश्यकता पष्ट्हल्यै उपलब्ध हुनुपछज । 

 बष्ट्हरा व्यष्ट्क्तले साइरन नसुन्त्न सक्छ । 

 दृष्ट्िष्ट्िहीन व्यष्ट्क्तले आफैं  सुरष्ट्क्षत बाटो पष्ट्हचान गनज नसक्न सक्छ । 
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 ह्वीलचयेर प्रयोगकताजले भग्नािशेष िा भष्ट्त्कएको बाटो पार गनज नसक्न सक्छ । 

 बौष्ट्द्धक अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तलाई पररष्ट्चत व्यष्ट्क्त र सरल सञ्चारको आिश्यकता पनज सक्छ । 

४. अस्थायी आश्रय अष्ट्हले नै पह ुँचयुक्त बनाऔ ुँ 

पहुचँ पुनष्ट्नजमाजणपष्ट्छको ष्ट्िषय होइन । अस्थायी आश्रय, शौचालय, खानेपानी, खाद्यान्त्न ष्ट्ितरण, स्िास्थय सेिा, सूचना 

िेस्क र गुनासो संयन्त्ि अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तले प्रयोग गनज सक्ने हुनुपछज । भौष्ट्तक संरचना तत्काल पररितजन गनज नसष्ट्कने 

अिस्थामा िैकष्ट्ल्पक व्यिस्था र आिश्यक व्यष्ट्क्तगत सहयोग उपलब्ध गराइनुपछज । 

५. सहायक सामग्री, स्वास््य र पुनःस्थापना सेवा ष्ट्नरन्तर रहनुपछट 

बाढीमा ह्वीलचयेर, बसैाखी, सेतो छिी, श्रिण उपकरण, औषष्ट्ध िा व्यष्ट्क्तगत सहयोग गुमाउनु कुन ैव्यष्ट्क्तका लाष्ट्ग 

सामान्त्य क्षष्ट्त होइन । यसले उसको दषै्ट्नक जीिन, सुरक्षा र बाँच्ने क्षमतालाई न ैगम्भीर असर पानज सक्छ । 

त्यसैले सहायक सामग्री, पुनुःस्थापना सेिा र अपाङ्गतासम्बन्त्धी स्िास्थय सहयोगलाई अत्यावश्यक मानवीय सहायता 

को रूपमा व्यिहार गररनुपछज, पष्ट्छ सोष्ट्चने कल्याणकारी सहयोगका रूपमा होइन । 

६. ष्ट्वपद् प्रष्ट्तकायट संरचनाष्ट्भि OPD को सहभाष्ट्गता सुष्ट्नष्ट्ित गररयोस् 

अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त तथा उनीहरूका प्रष्ट्तष्ट्नष्ट्धमूलक संस्थालाई मूल्याङ्कन, समन्वय, उद्धार योजना, 

आश्रयस्थल अनुगमन, राहत, पुनःस्थापना र पुनष्ट्नटमाटण मा सहभागी गराइनुपछज । 

यो CRPD का धारा ४, ९, ११, ३१ र ३२ तथा Sendai Framework को ममजसँग प्रत्यक्ष जोष्ट्िएको ष्ट्िषय हो । 

“हाम्रो बारेमा हामीष्ट्बना होइन” भन्ने ष्ट्सद्धान्त सामान्य समयमा माि होइन, ष्ट्वपद्को बेला झन् बढी लागू 

ह नुपछट । 

७. Build Back Better भनेको Build Back Accessible पष्ट्न हो 

पुनष्ट्नजमाजण हुन ेष्ट्िद्यालय, स्िास्थय संस्था, सरकारी भिन, सिक, आश्रयस्थल, खानेपानी तथा सरसफाइ संरचना र 

सामुदाष्ट्यक पूिाजधार पहुचँयुक्त तथा Universal Design का ष्ट्सद्धान्त्तअनुसार ष्ट्नमाजण गररनपुछज । 

 

राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपालको राष्ट्रिय आह्वान 

राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल नेपाल सरकार, प्रिानमन्िी तथा मष्ट्न्िपररषद्को कायाटलय, NDRRMA, 

सम्बष्ट्न्ित मन्िालय, प्रदेश सरकार, DDMC, LDMC, सुरक्षा ष्ट्नकाय, संयुक्त रारिसंघीय ष्ट्नकाय, मानवीय 

संस्था, ष्ट्वकास साझेदार र दातृ ष्ट्नकाय सबलैाई अपाङ्गता समािेशीकरणलाई अष्ट्हलेको ष्ट्िपद ्प्रष्ट्तकायजको मूल 

आिश्यकता मान्त्न आग्रह गदजछ । 

नेपालको आफ्नै कानुन, CRPD को िारा ११, Sendai Framework 2015–2030, IASC Guidelines on 

Inclusion of Persons with Disabilities in Humanitarian Action, ष्ट्नमाजण प्रष्ट्क्रयामा रहकेो Protection 

of Persons in the Event of Disasters सम्बन्िी अन्तराटष्ट्रिय महासष्ट्न्ि, तथा IDA सँग आबद्ध पष्ट्छल्लो ष्ट्िश्व 

अपाङ्गता आन्त्दोलनको ष्ट्सफाररसले एउट ैकुरा भन्त्छ: 

अपाङ्गता समािेशीकरण उद्धार सष्ट्कएपष्ट्छ सुरु हुने काम होइन । यो उद्धारकै ष्ट्हस्सा हुनुपछज । 
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 सबलैाई पुग्न नसक्ने पूिजसूचना प्रभािकारी पूिजसूचना होइन । 

 अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तको ष्ट्िशेष सहयोग आिश्यकता पष्ट्हचान गनज नसक्ने उद्धार प्रणाली पूणज उद्धार प्रणाली 

होइन । 

 सबलैे प्रिेश गनज र प्रयोग गनज नसक्ने आश्रय सुरष्ट्क्षत आश्रय होइन । 

 अपाङ्गतालाई नदखे्ने तथयांकले समािेशी प्रष्ट्तकायजको बाटो दखेाउन सक्दनै । 

 र पहुचँष्ट्िहीन समुदाय पुनुःष्ट्नमाजण गरेर त्यसलाई Build Back Better भन्त्न सष्ट्कँदनै । 

 राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल यो ष्ट्िपदल्ाई एउटा पररितजनकारी मोिका रूपमा ष्ट्लन सरकार र सब ै

सरोकारिालालाई आग्रह गदजछ । 

 

हामीले नेपालष्ट्भि माि होइन, अन्तराटष्ट्रिय मञ्चमा पष्ट्न स्पष्ट सन्देश ष्ट्दनुपछट: 

कुनै पष्ट्न अपाङ्गता भएको व्यष्ट्क्त पष्ट्हचानबाष्ट्हर नरहोस ्। 

उद्धारमा कोही पष्ट्न पछाष्ट्ड नछुटोस ्। 

हाम्रो बारेमा हामीष्ट्बना कुनै ष्ट्नणटय नहोस ्। 

जारी गने: 

राष्ट्रिय अपाङ्ग महासंघ नेपाल (NFDN) 

भकुृटीमण्िप, कािमािौं, नेपाल 

६ सेप्टेम्बर २०२६ 

 

 


